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ဝမ်မွန််း က  ်းရ ွာ 

မ ိုင််းပ ဉ််းမမ  ြို့ နယ် 

ရှမ််းပပည်နယ်(အကရှြို့ ပ ိုင််း) 

က  ်းရ ွာဖွံြို့မဖ  ်းကရ်းစီမံခ  ် (၂၀၂၁ - ၂၀၂ ၅) 

 

 

 

 

 

 

 

ပပ စိုကရ်းဆ ွွဲသူ 

က  ်းရ ွာဖွံြို့ မဖ  ်းကရ်းအဖွွဲြို့ 

ဝမ်မွန််းက  ်းရ ွာ ၊မ ိုင််းပ ဉ််းမမ  ြို့ နယ် 

 က  ်းလ ်ကေသဖွံြို့မဖ  ်းတ ို်းတ ်ကရ်းဦ်းစ ီ်းဌွာန    

၂၀၂၁  ခိုနှစ်၊   ကအွာ ်တ ိုဘွာ   လ 
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မ ွာတ  ွာ            

ဝ မ ်မနွ ််း က   ်းရ ွာ သယံဇွာတပပက ပမပ ံို၊မ ိုင််းပ  ဉ််းမမ   ြို့ နယ်       

 (၁) တည်ကန ရွာန ှင ပ် ထ ဝအီ ကန အ ထ ွာ်း         

 (၂) ရွာသီဥတိုန ှင ် သဘွာဝအ ရင််းအ ပမစ်မ ွာ်း        

 (၃) က   ်းရ ွာရှ   ဏ္ဍအ သီ်းသီ်း၏လ ်ရှ ဖွံြို့မဖ  ်းက ရ်းအ က ပခအက န      

       ( ) ဖ ွံြို့မဖ  ်းက ရ်းဆ ိုင်ရွာ စီမံခန  ်ခွွဲမ ှုအ က ပခအ ကန 

       (ခ) စီ်းပ ွွာ်းက ရ်းန ှင ် အ သ က် မ ွ်းမ  ၏မ ှုအ က ပခအ က န 

       (ဂ) အ က ပခခံအ က ဆွာ အ် ဦ်းနငှ ်ဝနက် ဆွာင်မှု 

       (ဃ) ဘဏ်န ှင ် က ငွက  ်းဝန ်ကဆွာငမ် ှု 

       (င) ပ ညွာကရ်း 

       (စ)   န ််းမ ွာကရ်း 

       (ဆ) က ဘ်းအ န တရွာယ်န ှင ်သဘွာဝပ တ်တန ််း  င်န ှင် သယံဇွာတစီမံခန ် ခွွဲမှု 

       (ဇ)   ွာ်း-မ  ကရ်းရွာ          

၄ ။  ဦ်းစွာ်းက ပ်းက ဆွာင်ရ  ်မည်  ဖ ွံြို့မဖ  ်း က ရ်းလ ိုပ ်ငန ််းမ ွာ်း       

၅ ။  စီမံ  န ််းမ  ွာ်းအ က  ွာငအ် ထ ညက် ဖ ွာမ် ည်  ွာလ        

၆ ။  ကန ော ဆ် ်တွွဲ(၁)           

      ဖ ွံြို့မဖ  ်းက ရ်းဗ  ျူဟွာဇယွာ်း       

က န ော ဆ် ်တွွဲ(၂) စီမံ  န ််းဇယ ွာ်းမ  ွာ်း                 

(၁) လ ူမှုစီ်းပ ွွာ်းက ရ်းအ က ပခအ က န     

ဇယွာ်း   ၁ လ ူဦ်းက ရန ှင် လ ူဦ်းက ရဆ ိုင်ရွာအခ  ်အလ  ်မ ွာ်း      

ဇယွာ်း ၂ လ ိုပ်သွာ်းအ ငအ် ွာ်းနင် ဝငက် ငွရလ ိုပင်န ််းအ မ    ်းအ စွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ လ ိုပ်ငန််းနငှ်   ွာ်း၊မ အ လ  ို အ် န ည််းဆံို်းနငှ် အ မ  ွာ်းဆံို်းလ ိုပ်ခန ှုန ််းထ ွာ်း   

ဇယွာ်း ၄ က   ်းရ ွာ၏စ ို ပ်    ်းက ပမပ  ိုင်ဆ ိုင်မ ှု        

ဇယွာ်း ၅ ဓ ွာတ်သတတ န ှင် အ ပခွာ်းသဘွာဝအ ရင််းအ ပမစ်မ ွာ်း      
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ဇယွာ်း ၆ ဥစစွာဓ န အ ဆင် အက ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၇ က ခ ်းငှွာ်းပခင််းမ ရှ ဘွဲတစ်ကန  လ ျှ ငအ် န ည််းဆံို်းန ှစ်နပစ်ွာ်းန  ိုင်သည် အ  မက် ထ ွာင်စိုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း ၈  ူညီက စွာင် က ရှွာ ်မှုအ ထ်ူးလ  ိုအပ ်ကသွာအိုပ်စိုမ ွာ်း၏ထ  ခ ို လ် ွယ်မှုအ က ပခအက န 

ဇယွာ်း ၉ က   ်းရ ွာ၏ထ  ခ ို သ် ်ကရွာ လ် ွယ်မှုအ က ပခအ ကန  

ဇယွာ်း ၁၀ ထ  ခ ို သ် ်ကရွာ မ် ှုခံရန  ိုင်သည် အ ိုပ ်စို(၂) က   ်းရ ွာ၏လ  ်ရှ ဖွံြို့မဖ  ်းက ရ်းအ က ပခအက န 

ဇယွာ်း ၁၁ က   ်းရ ွာတွင််းရှ လ ူထ ိုအ က ပခပပ အ ဖ ွွဲြို့ အ စည််းမ  ွာ်း      

ဇယွာ်း ၁၂ က   ်းရ ွာဖ ွံြို့မဖ  ်းက ရ်းက ဆွာင်ရ  ်ကနက   ်းရ ွာအ ဖ ွွဲြို့အစည််းမ  ွာ်း    

ဇွာယွာ်း ၁၃ က   ်းရ ွာ၏စ ို ပ်    ်းက ပမပ  ိုင်ဆ ိုင်မ ှု၊က ပမယွာပ ိုင်ဆ ိုငသ်ည် အ  မ်ကထ ွာင်စို   

ဇယွာ်း ၁၄ က   ်းရ ွာ၏က ရအ ရင််းအ ပမစ်န ှင ်ကရသွင််းဧ ရ ယွာ      

ဇယွာ်း ၁၅ အ ဓ   သီ်းန ှမံ  ွာ်းန ှင် အထ ွ ်န ှုန ််း        

ဇယွာ်း ၁၆ က   ်းရ ွာ၏စ ို ပ်    ်းက ရ်းသံို်း  ရ ယွာမ ွာ်းပ  ိုင်ဆ ိုင်မ ှု     

ဇယွာ်း ၁၇ သီ်းန ှံထိုတ်လ ိုပမ် ှုတ ို်းက စရန ်အ တွ ်အခွင် အ လ မ််းမ  ွာ်း     

ဇယွာ်း ၁၈ သီ်းန ှံထိုတ်လ ိုပမ် ှုအ တွ ်ပပ ဿန ောနငှ် စ န ်ကခေါ် မ ှုမ ွာ်း     

ဇယွာ်း ၁၉ က မ ွ်းပမ ျူက ရ်းန ှင် င ်းလ ိုပ ်ငန််းက ဆွာင်ရ  ်မှုအ က ပခအကန     

ဇယွာ်း ၂၀ က မ ွ်းပမ ျူက ရ်း ဏ္ဍထ ိုတ်လ ိုပ်မှုတ ို်းတ ်ကစရန ်အ တွ ်အ ခွင် အလ မ ််းမ  ွာ်း  

ဇယွာ်း ၂၁ က မ ွ်းပမ ျူက ရ်းန ှင် သွာ်းင  ်းထ ိုတ်လ ိုပမ် ှုအ တွ ်ပပ ဿနောန ှင် စ န ်ကခေါ်မ ှုမ ွာ်း   

ဇယွာ်း ၂၂ စ ို ပ်    ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟိုတ်ကသွာအသ ်ကမ ွ်းလ ိုပင်န ််းမ  ွာ်း 

ဇယွာ်း ၂၃ စ ို ပ်    ်းက မ ွ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟိုတ်ကသွာစီ်းပ ွွာ်းက ရ်းလ ိုပ ်ငန််းမ  ွာ်းအ တွ ်အခွင ်အလ မ ််းပပ ဿန ောန ှင်  

   အ ခ ်အ ခွဲမ  ွာ်း       

ဇယွာ်း ၂၄ က ရ ြို့ က ပပွာင််းလ ွာမှုပဖ စ်ကပ ေါ်လ ွာပ ံို၊ပံိုစံန ှင အ် ခ  န ် ွာလ   

ဇယွာ်း ၂၅ က ရ ြို့ က ပပွာင််း သွွာ်းလ ွာရပခင််း၏အ ဓ   အ က   ွာင််းအရင််း 

ဇယွာ်း ၂၆ က ရ ြို့ က ပပွာင််းလ ိုပ်  ိုင်သူမ  ွာ်းမ ှပပ နပ်  ို ကငွ 

ဇယွာ်း ၂၇  ိုန ်စည်န ှင ်ဝန ်ကဆွာငမ် ှု၊ကစ ်း ွ ်လ ်လှမ််းမ ီမှုအ က ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၂၈ က ငွက  ွာ်းလ  လ် ှမ််းမ ီမှုနငှ ် ဘဏ်လ ိုပ်ငန ််း     



 

4 
 

ဇယွာ်း ၂၉ သဘွာဝပ တ်ဝ န ််း  င်န ှင် သဘွာဝရင််းပမ စ်စီမံခန ် ခွွဲမ ှု အ တွ ်လ ်ရှ အ ကလ  အ   င် နငှ်  အ ခ ်အ ခွဲမ  ွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၀ မ ူလ တန ််း၊အလ ယ်တန ််း၊အ ထ  ်တန််းန ှင ် တ ကသ ိုလ ်အ ဆင ်စွာတတ်ကပမွာ မ် ှုန ှုန ််း 

ဇယွာ်း ၃ ၁ က   ွာင််း တ ်န ှုန ််း 
ဇယွာ်း ၃ ၂ စွာသင်က  ွာင််း က ဆွာင်အ က ပခအက နန ှင ်ဝန ်ကဆွာငမ် ှုမ ွာ်း 
ဇယွာ်း ၃ ၃ ပ ညွာက ရ်းအ ခ အ် ခွဲန ှင ်ပပ ဿန ောမ ွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၄ အ ပဖစ်မ ွာ်းက သွာကရွာဂ မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၅   လ ွန ်ခွဲ ကသွာ(၁၂)လ အ တွင််း ွာ ွယက် ဆ်းထ  ို်းန ှမံ ှု 

ဇယွာ်း ၃ ၆   န ််းမ ွာကရ်းအ ကထ ွာ အ် ပ ံ န ှင ဝ် န ်ကဆွာင်မှုမ ွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၇ က သွာ သံ်ို်းက ရရှ မှု 

ဇယွာ်း ၃ ၈ အ  မ်သွာအမ    ်းအ စွာ်း 

ဇယွာ်း ၃ ၉   ွာ်း-မ  ကရ်းရွာ  စစရပ ်မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ၄ ၀ က   ်းရ ွာ၏လ မ ််းတည်ရှ မှုအ က ပခအ က န 

ဇယွာ်း ၄ ၁ က   ်းရ ွာ၏တံတွာ်းတည် ရှ မှုအ က ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၄ ၂ က ရက   ွာင််းသယ်ယူပ ို က ဆွာငက် ရ်း 

ဇယွာ်း ၄ ၃ သယ်ယူပ ို က ဆွာင်ကရ်းယဉ်မ ွာ်း 

ဇယွာ်း ၄ ၄ လ ျှ ပ ်စစ်မီ်းရရှ မှုအ က ပခအ က န 

ဇယွာ်း ၄ ၅ ဆ ်သွယ်ကရ်းန ှင် သတင််းအခ  ်အ လ  ်နည််းပညွာအက ပခအက န   

ဇယွာ်း ၄ ၆ ယဉ်က  ်းမ ှုန ှင် လငူယ်ဖွြံို့ မဖ  ်းက ရ်းအက ပခအ ကန 

ဇယွာ်း ၄ ၇ က ဘ်း င််းလ ံိုခခံ က ရ်း၊ဝ နက် ဆွာင်မှုအ က ထ ွာ အ်  မူ  ွာ်းအ ွာ်းလ  ်လမှ ််းမ ှမီ ှု 

ဇယွာ်း ၄ ၈ မ ှုခင််းပဖ စ်ပွွာ်းမ ှုအ က ပခအ က န     
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၁။  တည်ကန ရွာနငှ ်ပထဝ ီဝ ငအ် ကန အ ထ ွာ်း   

ဝ မ  ်းမ ွန  ်း က  ်းရ ွာသည   ရှမ  ်းပြ ည  နယ  (အ ကရှှေ့ြ  ိုင  ်း) ၊    ျို င  ်းတ ိုခရ  ိုင  ၊ မ  ိုင  ်းြ  ဉ ်းမမ  ျို ှေ့န ယ  ၏ကပမ ွာ  ဘ  ( ၃ ) 

မ  ိုင  အ  ွွာတွင   တည  ရှ ြ ါ သည  ။ 

 

၂။  ရွာသီဥတိုန ှင ် သဘွာဝအ ရင််းအ ပမစ် 

တစ န ှစ ြ ျှ မ  ်းမ ျှ မ  ို်းကရခ  န  မ ှွာလ   မ၄ ၀ မ၆ှ ၀ က ွာ်း ရ ွာသွန  ်းကလ ေ့ရှ ြ ါ သည  ။ ဉယ  ွာဉ ခခ ကပမ  န ှင ေ့  ကတွာင ယ ွာ 

ကပမ အ န ည  ်းင ယ  ရှ က မြ ီ်းကပမ ဆီကသဇွာအ တင ေ့ အ သင ေ့  ရှ ြ ါ သည  ။ မ  ို်းကရန ှင ေ့ ကခ ွာင ်းကရ မ  ွာ်းန ှင ေ့   လ ယ  ဧ   (၄ ၁)ဧ   

  ိုကရသွင  ်း စ ို  ြ   ျို ်းမြ ီ်း စြ ါ ်း  ို အ ဓ   သီ်းန ှ အ ပြ စ  စ ို  ြ   ျို ်းသည  ။ စြ ါ ်းအ ဓ    စ ို  ြ   ျို ်း၍  ကပြ ွာင ်း၊ န ှမ  ်း  

မ ီ်းြ  ို်းကခ ွာင သ ို်းသီ်းန ှ   စ ို  ခင  ်းမ  ွာ်းလ ည  ်း အ န ည  ်းင ယ   စ ို  ြ   ျို ်းက ြ ါ သည  ။ 

 

၃ ။ က   ်းရ ွာရှ   ဏ္ဍအ သီ်းသီ်း၏လ ်ရှ ဖွံြို့မဖ  ်းမ ှုအက ပခအ ကန 

( ) ဖ ွံြို့မဖ  ်းက ရ်းဆ ိုင်ရွာ စီမံခန ်ခွွဲမှုအက ပခအက န 

 က  ်းရ ွာတွင   ြ ွ ှေ့မြ  ျို ်းကရ်းလ ိုြ  င န  ်း၊ အမ  ွာ်းန ှင ေ့ ဆ ိုင  ကသွာ သွာကရ်းန ာကရ်းလ ိုြ  င န  ်း  စစမ  ွာ်းတွင   ဝ  ိုင  ်းဝ န  ်း 

ကဆွာင ရ   က ြ ါ သည  ။  ဝ မ  မနွ  ်း က  ်းရ ွာသည   ရမှ  ်းလ ူမ   ျို ်းမ  ွာ်း အမ  ွာ်းစိုကန ထ  ိုင  ကသွာက  ်းရ ွာပြ စ ြ ါ သည  ။  အ မ   ျို ်း  သမ ီ်း/ 

သွာ်းလ ူင ယ  အ ြ ွ ှေ့ ၊ ရြ  မ  ရြ  ြ အြ ွ ှေ့ တ ိုို့ပြ စ ြ ါ သည  ။ က  ်းရ ွာတွင   သွာကရ်းန ာကရ်း လ ူမ ှု  စစက ီ်းင ယ   ကြ ေါ်ကြ ါ   လ ျှ င   

ရ ွာသွာ်းမ  ွာ်း စည  ်းလ  ို်းည ီညွှ တ စွွာ ဝ  ိုင  ်းဝ န  ်း ကဆွာင ရ   ကသွာ အ ကလ ေ့အ   င ေ့ က ွာင  ်းမ  ွာ်း ရှ ြ ါ သည  ။  ခခ ျိုင  ို၍ သ ို်းသြ  ရလျှ င   

သွာကရ်းန ာကရ်း   စစမ  ွာ်း ကဆွာင ရ   ရန   မ  ရ  ို်းြ လ ွာြ ွ ှေ့စည  ်းထ ွာ်းကသွာ အ ြ ွ ှေ့အ စည  ်းမ  ွာ်း  အ ွာ်းက ွာင ်းက မြ ီ်း 

က  ်းရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ်းကရ်း  ို စီမ    န  ်းခ ၍  ကရရှည ကဆွာင  ရ   မ ည ေ့  အ ြ ွ ှေ့အ စည  ်းစန စ မ ရှ ြ ါ ။ 

 

(ခ)   စီ်းပ ွွာ်းက ရ်းအ က ပခအ ကန  န ှင ် အ သ ်ကမ ွ်းမ ှုအက ပခအ ကန 

 က  ်းရ ွာ၏ အ ဓ   ဝ င  ကင ွရလ ိုြ  ငန  ်းမ ှွာ စ ို  ြ   ျို ်းကရ်းလ ိုြ  ငန  ်းပြ စ ြ ါ သည  ။ မ  ို်းရွာသီတွင   န ှစ စဉ စြ ါ ်း  

စ ို  က ြ ါ သည  ။က  ်းရ ွာ၏အ ဓ   စ ို  ြ   ျို ်းသီ်းန ှ မ  ွာ်းသည   စြ ါ ်း  ပြ စ ၍  မ  ို်းရွာသီတွင   ကပြ ွာင ်းြ ူ်း၊ မ ိုန ို့ ည ှင  ်း ၊ ဆလ တ ရ    

မ  ွာ်းစ ို  ြ   ျို ်းက ြ ါ သည  ။ က  ်းရ ွာတွင   စြ ါ ်းစ ို  ြ   ျို ်းကပမ  လ ယ  (၄ ၁)ဧ    စြ ါ ်းစ ို  ြ   ျို ်းမြ ီ်း လယ   ွ  ကပမ ကြ ေါ်တွင   

ကခ ွာင ်းကရပြ င ေ့ လ ည  ်း  ကပြ ွာင ်းြ ူ်းန ှင ေ့  နမှ  ်း၊ ြ  ကတွာငေ့ ရှည  မ  ွာ်းအ ွာ်း သီ်းထ ြ  စ ို  ြ   ျို ်းက ြ ါ သည  ။ န ှစ စဉ  ကတွာင ယ ွာ /လ ယ   

စြ ါ ်းတစ ဧ   တင  ်းကရ(၅ ၇)အ မ  ွာ်းဆ ို်းထ ွ  ရှ ြ ါသည  ။  ကတွာင ယ ွာမ  ွာ်း  ို  ကမ လ တွင   ခိုတ ထ စ မြ ီ်း ဇွန  လ တွင   

စတင  စ ို  ြ   ျို ်း က ြ ါ သည  ။  ကတွာင ယ ွာစြ ါ ်းအ ွာ်း စ  တင  ဘွာလ တွင   ရ တ သ မ  ်းက ြ ါ သည  ။ စြ ါ ်း၊န ှမ  ်း၊ အ ပခွာ်းဟင  ်းသီ ်း  

ဟင  ်းရ    စသည  တ ိုို့အ တွ   က စ ်းက ွာင  ်းမ ရကသ ွာကက ွာငေ့  လ ယ  သမ ွာ်း မ  ွာ်း အ    ျို ်းအ ပမ တ ရရှ မ ှုနည  ်းြ ါ သည  ။ မ  ရ  ို်းြလ ွာ  

စ ို  ြ   ျို ်းလ ွာကသွာ ကြ ွာ ပြ ြ ါ သီ်း န ှ မ  ွာ်း  ိုသွာ စ ို  ြ   ျို ်းန  ိုင  က မြ ီ်း အ ပခွာ်း ကစ ်း  ွ သီ်းန ှ  ကရ ်းခ ယ  စ ို  ြ   ျို ်းန  ိုင  ပခင  ်းမ ရှ ြါ ။ 
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ကခ ွာင ်းကရရရှ ပခင  ်းရှ သပြ င ေ့  သီ်းထ ြ  စ ို  ြ   ျို ်းထ ိုတ လ ိုြ  ရန   အ ခငွ ေ့ အ လမ  ်း က ွာင ်း ရှ ြ ါ သည  ။  အ ပခွာ်းသွာ်းင ါ ်း  

ထ ိုတ လ ိုြ  ကရ်း ဏ္ဍအ ကန ပြ င ေ့  က  ်းရ ွာမ ှ အ  မ  ကထွာင စိုမ  ွာ်းသည   န ွာ်းန ှင ေ့     မ  ွာ်းအ ွာ်း အ ဓ    ထ ွာ်းကမ ွ်းပမ ြူက မြ ီ်း ဝ   န ှင ေ့  

က   မ  ွာ်းအ ွာ်း တစ ြ  ို င  တစ န  ိုင   စီ်းြ ွွာ်းပြ စ  ကမ ွ်းပမ ြူက  မြ ီ်း င ါ ်း န   (၃၄ )  န  ရှ မြ ီ်း စီ်းြ ွွာ်းပြ စ လ ိုြ    ိုင  က ြ ါ သည  ။ 

(ဂ)  အ က ပခခံအက ဆွာ အ် ဦ နငှ ် ဝန ်ကဆွာင်မှုမ  ွာ်း  

 ဝ မ  မနွ  ်း က  ်းရ ွာတွင   က  ်းရ ွာသူရ ွာသွာ ်းအ ွာ်းလ  ို်းသည   သန ို့ ရှင  ်းကသွာ ကသွာ  သ ို်းကရသ ို်းစွ န  ိုင  ရန   စ မ ေ့ စမ  ်းက ရ  

အ ွာ်း တစ ရ ွာလ  ို်း သ ို်းစွ ကန က ြ ါ သည  ။ က  ်းရ ွာတွင   မ ဟွာဓ ါ တ အ ွာ်းလ  ိုင  ်း မ  ှ ရရှ ြ ါ သည  ။ ယ ခိုအ ခါ  အ  မ  အမ  ွာ်းစိုသည   

လ ျှ ြ  စစ မ ီ်း မ  ွာ်းအ ွာ်း အ သ ို်းပြ ျို  က ြ ါ သည  ။  ဆ ိုလ ွာအ သ ို်းပြ ျို သူ (၅ ) ဦ်းသွာရှ ြ ါ သည  ။ မ  ိုဘ ိုင  ်းြ ိုန  ်းဆ  သွယ  ကရ်း  ို  

ကစ ်း  ွ န ှင  ေ့အ ပခွာ်း  လ ူမ ှုဝန  ကဆွာင  မ ှု လ ိုြ  ငန  ်းမ  ွာ်းအ တွ  လ   လ ှမ  ်းမ ှ ီ အ သ ို်းပြ ျိုန  ို င   က သည  ။  အ င  တွာန    

အ သ ို်းပြ ျို န  ိုင  မ ှုရှ မြ ီ်း  အ ပခွာ်းသတင  ်းအ ခ   အ လ   မ  ွာ်းအ တွ   ခ  တ ဆ  အ သ ို်းပြ ျို န  ိုင  သည  ။ က  ်းရ ွာရှ  အ  မ  ကထ ွာင စို  

အ မ  ွာ်းစိုသည   တယ  လ ီြ ိုန  ်းမ  ွာ်း ရှ ပခင  ်းကက ွာင ေ့  သတင  ်းဆ  သွယ  ကရ်းမ ှွာ အ လ ွန  က ွာင  ်း မ ွန  ကက ွာင  ်း ကတွှေ့ရှ ရြ ါ သည  ။ 

မမ  ျို ှေ့န ယ  ဌွာန မ  ွာ်း သ ိုို့ဆ  သွယ  ရွာတွင   အ ဓ   အွာ်းပြ င  ေ့ တယ  လ ီြ ိုန  ်း၊  က  ်းရ ွာသူက ီ်း ၊  က  ်းရ ွာ ရြ  က  ်းစွာကရ်းတ ိုို့ မ ှ  

တစ ဆင  ေ့ ဆ  သွယ  က ြ ါ သည  ။  ဆ  သွယ  ကရ်းအ တွ  အ မ  ြ ီတီ၊တယ  လ ီကန ာ  ၊ြ ိုန  ်းလ  ိုင  ်း  မ  ွာ်း  ို အ သ ို်းပြ ျို က ြ ါ သည  ။ 

(ဃ)  ဘဏ်န ှင် ကငွက  ်းဆ ိုင်ရွာဝန ်ကဆွာင်မှု 

 က  ်းရ ွာတွင   ပမ စ မ  ်းကရွာင က  ်းရ ွာ စီမ    န  ်း  ွာလ ရှည  ကခ ်းကငွ မ  ွာ်း ထ ိုတ ကခ ်းကြ ်းြ ါ သည  ။ က  ်းရ ွာတွင   

ကဆွမ   ျို ်းန ှင  ေ့ရင  ်းန ှီ်းသူမ  ွာ်းထ  တွင  လ ည  ်း အ ွာမ ခ ပြ င  ေ့ကခ ်းယူက ြ ါ သည  ။ 

(င) ပ ညွာကရ်း 

 က  ်းရ ွာ၏ြ ည ွာကရ်းအ ဆင  ေ့အ တန  ်းသည   အ နည  ်းင ယ  န ှ မ ေ့   လ    ရှ ြ ါ သည  ။  မ ူလ တန  ်း က  ွာင ်း မ ရှ ြ ါ ။  

မ ူလ တန  ်းအ ဆင ေ့ ၊ အလ ယ  တန  ်း၊ အ ထ   တန  ်း တ  ကရွာ  မ ှုမ  ွာ်း အ ခ  ျို ်းတူည ီ လ ိုန ီ်းြ ါ ်းရှ ကန ကက ွာင ်း ကတွှေ့ရှ ရြ ါ သည  ။  

ရ ွာသူ/သွာ်းအ မ  ွာ်းစိုသည   အ ကပခခ အ ကရ်း၊အ ြ တ ၊အ တွ  မ  ွာ်း  ိုသွာတ  ကပမ ွာ  က သည  ။ မ  ိုင  ်းြ  ဉ ်း  မမ  ျို ှေ့ကြ ေါ်တွင   

အ ထ   တန  ်းက  ွာင ်း တ  ကရွာ  သင  က ွာ်းန  ိုင  ကသွာ လ ည  ်း ကင ွကက ်းန ှင ေ့  အ ပခွာ်းအ ခ  အ ခ မ  ွာ်း  ရှ ကသွာ လ ည  ်း  

တ  ကရွာ  သူဦ်းကရ အ သင ေ့ အ တင ေ့ ရှ ြါ သည  ။ 

 

(စ)   န ််းမ ွာကရ်း 

 ဝ မ  ်းမ ွန  ်း  က  ်းရ ွာတွင   က  ်းရ ွာသူ/သွာ်း အ မ  ွာ်းစိုသည   သွာမ န  အ ွာ်းပြ င  ေ့   န  ်းမ ွာကရ်း က ွာင ်းမ ွန  က မြ ီ်း 

အ ွာဟွာရပြ ည  ေ့ဝ မ ှုရှ က သည  ။  ကလ ်းငယ  အမ  ွာ်းစိုမ ှွာ ကသွ်းလ ွန  တိုြ  က ွ်းကရွာဂါမ  ွာ်း အ ပြ စ မ  ွာ်းြ ါ သည  ။ 

သ  က ီ်းရ ယ  အ  ိုမ  ွာ်းတွင   ကသွ်းတ ို်းကရွာဂါအ ပြ စ မ  ွာ်းြ ါ သည  ။ ဝ မ  ်းြ    ဝမ  ်းကလ  ွာ၊င ှ  ြ  ွာ်းမ  ွာ်းလ ည  ်း ရ ြန  ရ ခါ 

ပြ စ ြ ွွာ်းမ ှုရှ ြ ါ သည  ။ က  ်းရ ွာသွာ်းမ  ွာ်းအ ကန ပြ င ေ့  အ ကပခခ   န  ်းမ ွာကရ်းကစွာင ေ့ကရှွာ  မ ှုမ  ွာ်း  ို မ  ိုင  ်းြ  ဉ ်းပြ ည  သူူ့ ကဆ်းရ  ို၊  

ကဆ်းခန  ်းန ှင  ေ့ ကဆ်း ဆ ိုင  မ  ွာ်းမ ှ ရရှ ြ ါ သည  ။ အ မ  ွာ်းအ ွာ်းပြ င ေ့  က  ်းရ ွာမ ှ လ ူမ  ွာ်းသည    မ  ိုင  ်းြ  ဉ ်းမမ  ျို ှေ့၌ ရှ ကသွာ 

မ  ိုင  ်းြ  ဉ ်းပြ ည  သူူ့ ကဆ်းရ  ိုနငှ ေ့  ကဆ်းခန  ်းမ  ွာ်းသ ိုို့   န  ်းမ ွာကရ်း ကစွာငေ့ ကရှွာ  ပခင  ်းမ  ွာ်း ရရှ ြ ါ သည  ။ 

 

 



 

9 
 

(ဆ) က ဘ်းအ န တရွာယန် ှင ်သဘွာဝပ တ်ဝန ််း  င်န ှင် သယံဇွာတစီမံခန ် ခွွဲမှု 

 ဝ မ  မနွ  ်း က  ်းရ ွာတွင   ကတွာင သမူ  ွာ်းသည   ဓ ါ တိုြ  ို်းသတ ကဆ်းန ှင  ေ့ ဓ ါ တိုကပမ ကသဇွာ အ န ည  ်းင ယ  သွာ သ ို်းစွ မ ှုကက ွာငေ့  

ကပမ ဆီလ ွှွာ အ န ည  ်းင ယ  သွာ  ြ    ယ ွင  ်းလ ွာြ ါသည  ။ စွန  ို့ြ စ ြ စစည  ်းစီမ  ခန  ို့ခွ မ ှုတွင   ြ လ ြ  စတစ  အ  တ ခွ ၊ ြ ိုလ င  ်းခွ ၊ 

ဗ ူ်းခွ မ  ွာ်း  ို စန စ  တ   မ စွန  ို့ြ စ က သပြ င  ေ့ သဘွာဝ ြ တ ဝ န  ်း  င  ဆ ိုင ရွာ အ သ ြ ည ွာကြ ်း လ ိုြ  င န  ်းမ  ွာ်း ပမ ှင  ေ့တင   

ကဆွာင ရ    ကြ ်းသင  ေ့သည  ။ 

 

(ဇ)   ွာ်း-မ က ရ်းရွာ 

 ဝ မ  မနွ  ်း က  ်းရ ွာတွင    ွာ်း/မ ဆ ိုင  ရွာဆ  န ွယ  မ ှုအ ကန အထ ွာ်းမ ှွာလ ွတ လ ြ  မ ှုရှ သည  ။    ွာ်း/မ ဆ ိုင  ရွာတွာဝ န  ယ ူ  

မ ှု အြ  ိုင  ်းတွင  လ ည  ်း က  ်းရ ွာလ ူမ ှုအ ြ ွ ှေ့အ စည  ်း၏စ န ှုန  ်းမ  ွာ်းအ ရ က ွာင ်းစွွာသတ မ ှတ ထ ွာ်းက သည  ၊၊ က  ်းရ ွာ တွ င   

  ွာ်းန ှင  ေ့မ အ က ွာ်းပြ င  ်းထန  ကသွာအ  မ  တွင  ်းအ က မ  ်းြ   မ ှုန ှင  ေ့ခွ ပခွာ်းဆ  ဆ ပခင  ်း  စစမ  ွာ်းမ ကတွှေ့ရြ ါ ။ က  ်းရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ှေ့ကရ်း  

လ ိုြ  င န  ်းမ  ွာ်းတွင   အ မ   ျို ်းသွာ်းမ  ွာ်း  ဦ်းကဆွာင  က မြ ီ်း အ မ   ျို ်းသမ ီ်းမ  ွာ်းသည   အ  မ  တွင  ်းမ ှု ပြ စ ကသွာ ထ မ င  ်းခ   ၊ ကရခြ  ၊  

 ကလ ်းထ  န  ်းပခင  ်း စကသွာ  စစမ  ွာ်း ကဆွာင ရ   က  သည  ။ ကတွာင ယ ွာလ ိုြ  ငန  ်းခွင   တွင   အမ   ျို ်းသွာ်းမ  ွာ်းသည   ခိုတ ထ ွန   

က မြ ီ်း အ မ   ျို ်းသမ ီ်းမ  ွာ်းသည    ူညီကဆွာင  ရ   ပခင  ်း၊ က ွာ  စ ို  ပခင  ်းပြ င ေ့  တစ ကယ ွာ   န ှင ေ့ တစ ကယ ွာ   

ကြ ်းမ ၍ လ ိုြ    ိုင  က ြ ါ သည  ။ ရ  ို်းရွာယဉ က  ်းမ ှု ြ ွ ကတွာ မ  ွာ်း   င  ်းြ ပြ ျို လ ိုြ  ရွာ တွင   အ မ   ျို ်းသွာ်းန ှင ေ့  အမ   ျို ်းသမ ီ်းအ တူ  

ြ ူ်းကြ ါ င  ်းကဆွာင ရ   က ြါ သည  ။ ကတွာင ယ ွာလ ိုြ  ငန  ်းလ ိုြ    ိုင  ရွာတွင  အ မ   ျို ်း သွာ်းမ  ွာ်းသည   အ မ   ျို ်းသမ ီ်းမ  ွာ်းထ    

လ ိုြ  အ ွာ်းခြ  ိုမ  ိုရရှ ြ ါ သည  ။ ကေသတွင  ်းအ ိုြ  ခ ျိုြ  ကရ်းန ှင ေ့  စီမ  ခန ို့ ခွ မ ှု  စစရြ   မ  ွာ်းတွင   အ မ   ျို ်းသမ ီ်းမ  ွာ်း၏ အ ခန  ်း ဏ္ဍ  

န ည  ်းြ ါ ်းကန ကသ်းကက ွာင ်း ကတွှေ့ရြ ါ သည  ။ မ ူလ တန  ်းြ ည ွာကရ်းမ ှ တ ကသ ိုလ   ြ ည ွာကရ်းအ ထ    ွာ်းမ တန  ်းတူအ ခွင ေ့ အ ကရ်း 

ရှ ြ ါ သည  ။ 

၄ ။  ဦ်းစွာ်းက ပ်းက ဆွာင်ရ  ်မည်  ဖ ွံြို့မဖ  ်းက ရ်းလ ိုပ ်ငန ််းမ ွာ်း 

 

စဉ်  ဏ္ဍ က ဆွာင်ရ  ်မည ်ဖွံမဖ   ်းက ရ်း 
လ ိုပ်ငန််း 

ရမ ှတ် 
က ပ  င ််း 

ဦ်းစွာ်းက ပ ်း 
အ ဆင  ်

မ ှတ်ခ  ် 

၁ ကရကြ ်းကရ်း စ မ ေ့ စမ  ်းကရသွယ  ယ ူပခင  ်း ၁၀ ၀ ၁  

၂ ြ ွ ှေ့မြ  ျို ်းကရ်း  ွန   ရစ လ မ  ်းခင  ်းပခင  ်း ၉ ၁ ၂  

၃ အ ကပခခ အ ကဆွာ  အ ဉီ 

 

စွာက ည ေ့ တ ို   

ကဆွာ  လ ိုြ  ပခင  ်း 

၈ ၇ ၃  

၄ အ ကပခခ အ ကဆွာ  အ ဉီ  က  ်းရ ွာခန  ်းမ ကဆွာင  
ကဆွာ  လ ိုြ  ပခင  ်း 

၇ ၉ ၄  

၅ စ ို  ြ   ျို ်းကရ်း  စ ို  ြ   ျို ်းကရ်းန ည  ်းြ ည ွာ 
သရ ိုြ  ပြ သင  တန  ်း 

၆ ၃ ၅  

၆ ြ ွ ှေ့မြ  ျို ်းကရ်း အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းက  ွာင ်း 
သင  တန  ်း ြ ွင ေ့ လ ှစ ကြ ်းပခင  ်း 

၅ ၀ ၆  
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၅ ။  အ က  ွာင်အ ထည်ကဖ ွာမ် ည် အ ခ  န ် ွာလ 

က  ်းရ ွာလ ူထ ို ကြ ွာ ထ ိုတ ကရ်းဆွ ထ ွာ်းကသွာဦ်းစွာ ်းကြ ်းစီမ  ခ   မ  ွာ်း  ိုအ က ွာင အ ထ ည  ကြ ွာ ကဆွာင ရ   ရန  စီမ  

  န  ်း ွာလ   ို ငွ  ်းဆင  ်းကဆွာင ရ   ခ   မ  ွာ်း  ိုအ ကပခခ ၍ ကရ်းဆွ ထ ွာ်းြ ါ သည  ။က  ်းရ ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ်းကရ်းစီမ    န  ်း ွာလ မ  ွာ်း  ို

န ှစ စဉ ပြ ျို ပြ င  ကရ်းဆွ ြ ါ မ ည  ။စီမ    န  ်း ွာလ အြ  ိုင  ်းအ ပခွာ်း  ိုကအ ွာ  ြ ါ ဇယ ွာ်းတွင  ကြ ွာ ပြထ ွာ်းြ ါ သည  ။ 

 

စဉ  စီမ  ခ    
ဦ်းစွာ်းကြ ်း 

အ ဆင  ေ့ 
၂ ၀ ၂ ၁ ၂ ၀ ၂ ၂ ၂ ၀ ၂ ၃ ၂၀ ၂ ၄ ၂၀ ၂ ၅ 

၁ 
 

စ မ ေ့ စမ  ်းကရသွယ  ယ ူပခင  ်း 
၁ √     

၂ 
 

 ွန   ရစ လ မ  ်းခင  ်းပခင  ်း 
၂  √    

၃ 
 

စွာက ည ေ့ တ ို   ကဆွာ  လ ိုြ  ပခင  ်း 
၃   √   

၄ 
 

က  ်းရ ွာခန  ်းမ ကဆွာင  ကဆွာ  လ ိုြ  ပခင  ်း 
၄    √  

၅ 
 

စ ို  ြ   ျို ်းကရ်းန ည  ်းြ ည ွာ သရ ိုြ  ပြ သင  တန  ်း 
၅     √ 

၆ 
 

အ  မ  တွင  ်းမ ှုသင  တန  ်း 
၆     √ 

၇ 
အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းက  ွာင ်းသင  တန  ်း 

ြ ွင ေ့ လ ှစ ပခင  ်း ၇     √ 
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 ဖ ွံြို့မဖ  ်းက ရ်းဗ  ျူဟွာ အက ပခပပ ဇယွာ်း 

က ဟွာင် န ် က   ်းရ ွာအ ိုပ်စို               ဝ မ ်မနွ ််း  က   ်းရ ွာ 

စဉ  ပပဿန ော ပပဿန ောပဖ စ်ကသွာ 
အ က   ွာင််းအ ရင််း 

အ က ပခအ ကန က  ွာင််း 
မ  ွာ်း 

အ ဟန  အ် တွာ်းန ှင  ်
စ န ်ကခေါ်မ ှုမ ွာ်း 

က ပဖရှင််းမ ည  ်
န ည််းလမ ််းမ  ွာ်း 

အ ဆ ိုပပ  စီမံခ  ်န ှင  ်
လ ိုပ်ငန််းမ  ွာ်း 

၁။  ဏ္ဍ- ရပ ်မ ရပ ်ဖ  

 

၁ 
 
 
၂ 

-

ကသွာ  သ ို်းကရရရှ ရန   
ခ  ခ ပခင  ်း 
 
က  ်းရ ွာအ တွင  ်း 
အ သွွာ်းအ လ ွာခ  ခ 
ပခင  ်း  

 

- စ မ ေ့ စမ  ်းကရကရအ ရင  ်း 
အ ပမ စ မ ှြ  ို  သွယ  ထ ွာ်းမ ှု
မ ရှ ပခင  ်း 
မ  ို်းရွာသီတွင   
မ  ို်းကရတ ို  စွာ်းမ ှုကက ွာငေ့  
လ မ  ်းြ    စီ်းပခင  ်း 
 

 

-ြ  ို  လ  ိုင  ်းသွယ  တန  ်းမြ ီ်း  
က  ်းရ ွာသူ/သွာ်းမ  ွာ်းကသွာ  
သ ို်းကရရရှ ပခင  ်း 
VDP စီမ    န  ်းပြ င ေ့  
တင  ပြ ကဆွာင ရ   န  ိုင  ပခင  ်း 

 

-ြ  ို  သွယ  တန  ်းရန   
ရန  ြ  ိုကငမွ ရှ ပခင  ်း၊န ည  ်းြ
ည ွာလ  ိုအ ြ  ပခင  ်း 
က  ်းရ ွာတွင  ်းလ မ  ်းကြ ွာ
  လ ိုြ  န  ိုင  ရန   ရန  ြ  ိုကငွ 
ရှွာကြ ွရန  ခ  ခ ပခင  ်း 

 

-က  ်းလ   ဦ်းစီ်းဌွာန မ ှ 
သင ေ့ ကလ  ွာ ကသွာရန  ြ  ိုကငွပြ င ေ့  
လ  ွာထ ွာ်းကြ ်းန  ိုင  ြါ ရန    
VDP စီမ    န  ်းပြ င ေ့  အ က ွာင  
အ ထ ည  ကြ ွာ ကဆွာင ရ   န  ိုင  
ရန    

 

-ကရြ  ို  လ  ိုင  သွယ  တန  ်းပခင  ်း 
လ ိုြ  င န  ်း 
 
က  ်းရ ွာတွင  ်း  ွန   ရစ  
လ မ  ်းခင  ်းပခင  ်း 

၂။  ဏ္ဍ- လ ူငယ်  

 

၁ 

 

-အ သ ြ ည ွာြ ွ ှေ့မြ  ျို ်းမ ှု 
န ည  ်းြ ါ ်းပခင  ်း 
 
 
-က  ်းရ ွာတွင  ်း 
အ ခမ  ်းအန ာ်းန ှင ေ့  
ြ ွ လ မ  ်းသဘင   
အ စည  ်းအ ကဝ ်းခမ  ်းမ  
မ ရှ ပခင  ်း 

 

ြ ည ွာကလ ေ့လ ွာဆည ်းြ ူ်း 
ရန   ခ  ခ ပခင  ်း 
 
 
က  ်းရ ွာသူ/သွာ်းမ  ွာ်း 
စိုကဝ ်းရန   
ကန ရွာခ  ခ ပခင  ်း 

 

စွာက ည ေ့ တ ို  ကဆွာင ရ   မြ ီ်းစီ်း
ြ ါ   အ လ ွယ  တ ူ ကလ ေ့လ ွာ 
ဆည  ်းြ ူ်း န  ိုင  ပခင  ်း 
 
အ စည  ်းအ ကဝ ်းမ  ွာ်း၊ 
အ ခမ  ်းအန ာ်းမ  ွာ်း 
အ လ ွယ  တ ူကဆွာင  ရ    
န  ိုင  ပခင  ်း 

 

စွာက ည ေ့ တ ို  တည  
ကဆွာ  ရန  ရန  ြ  ိုကင ွ 
ခ  ခ ပခင  ်း၊ ကပမ ကန ရွာ 
ခ  ခ ပခင  ်း 
ခန  ်းမ ကဆွာင ကဆွာင  လ ိုြ  
ရန   ရန  ြ  ိုကငွခ  ခ ပခင  ်း၊ 
ကပမ ကန ရွာခ  ခ ပခင  ်း 

 

VDP စီမ    န  ်းပြ င ေ့  အ က ွာင  
အ ထ ည  ကြ ွာ ကဆွာင ရ   
ကြ ်းကစလ  ိုပခင  ်း 
 
VDP စီမ    န  ်းပြ င ေ့  အ က ွာင  
အ ထ ည  ကြ ွာ ကဆွာင ရ   
ကြ ်းကစလ  ိုပခင  ်း 

 

စွာက ည ေ့ တ ို  တည   
ကဆွာ  ပခင  ်း 
 
 
က  ်းရ ွာခန  ်းမ ကဆွာင  
ကဆွာ  လ ိုြ  ပခင  ်း 

၃ ။   ဏ္ဍ-အ မ    ်းသမ်ီး 
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စဉ  ပပဿန ော ပပဿန ောပဖ စ်ကသွာ 
အ က   ွာင််းအ ရင််း 

အ က ပခအ ကန က  ွာင််း 
မ  ွာ်း 

အ ဟန  အ် တွာ်းန ှင  ်
စ န ်ကခေါ်မ ှုမ ွာ်း 

က ပဖရှင််းမ ည  ်
န ည််းလမ ််းမ  ွာ်း 

အ ဆ ိုပပ  စီမံခ  ်န ှင  ်
လ ိုပ်ငန််းမ  ွာ်း 

 

၁ 

 

တစ ြ  ိုင  တစ န  ိုင   
စီ်းြ ွွာ်းကရ်း မ လ ိုြ  န  ိုင  မ ှု  
 

 

လ   မ ှုြ ည ွာတ  ကပမ ွာ
   မ ှုမ ရှ ပခင  ်း 
  
 

 

အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းကက ွာင  ်း ြ ည ွာ 
တ  ကပမ ွာ  ြ ါ   တြ  ိုင  တစ  
န  ိုင   စီ်းြ ွွာ်းကရ်း ကဆွာင  ရ   လ ွာ 
န  ိုင  ပခင  ်း  

 

လ   မ ှုြ ည ွာသင  တန  ်းမ
ရှ ပခင  ်း၊ အ သ ြ ည ွာ နည  ်း 
ြ ါ ်းပခင  ်း 
 

 

အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းကက ွာင  ်း 
သင  တန  ်းြ ွင ေ့ လ ှစ ရန   
လ  ွာထ ွာ်းကဆွာင ရ   ကြ ်း 
န  ိုင  ြ ါ ရန    

 

အ  မ  ်းတွင  ်းမ ှုသင  တန  ်းြငွ ေ့ လ ှစ 
ကြ ်းပခင  ်း 
 

၄ ။   ဏ္ဍ-လ ယ်သမ ွာ်း 

 
၁ 

 
သီ်းန ှ မ   ျို ်းကစေ့ န ှင ေ့  
စ ို  ြ   ျို ်း န ည  ်း ြ ည ွာ 
ခ  ခ ပခင  ်း 

 
သီ်းန ှ မ  ွာ်းသတ မ ှတ စ ခ  န  
စ ညွှန  ်းန ှင ေ့ မ ည ီပခင  ်း 

 
စ ို  ြ   ျို ်းကရ်းန ည  ်းြ ည ွာသ ရှ ြ ါ   
သီ်းန ှ ပြ စ ထ ွန  ်းလ ွာန  ိုင  ပခင  ်း 

 
စ ို  ြ   ျို ်းကရ်းန ည  ်းြ ည ွာ
သင  တန  ်းလ  ိုအ ြ  ပခင  ်း 

 
က  ်းလ   ဦ်းစီ်းဌွာန မ ှသ  
ဆ ိုင  ရွာ စ ို  ြ   ျို ်းကရ်း ဦ်းစီ်း  
ဌွာန  န ှင ေ့ ခ  တ ဆ   ကြ ်းကစ  
လ  ိုပခင  ်း 

 
စ ို  ြ   ျို ်းကရ်းန ည  ်းြ ည ွာသရ ိုြ  
ပြ သင  တန  ်းြ ွင ေ့ လ ှစ ပခင  ်း 

၅ ။   ဏ္ဍ- စ ို ပ်    ်းက ရ်းန ှင က် မ ွ်းပမ ျူက ရ်းမ ဟိုတ်ကသွာအ ဖ ွွဲြို့  

 
၁ 

 
တြ  ိုင  တန  ိုင  စီ်းြ ွွာ်း
ကရ်းမ လ ိုြ    ိုင  န  ိုင   
ပခင  ်း 

 
အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းက  ွာင ်း
ြ ည ွာအ ွာ်းန ည  ်းပခင  ်း 

 
အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းက  ွာင ်းြ ည ွာ
မ  ွာ်းကလ ေ့လ ွာသင  ယ ူခွင ေ့ ရြါ   
တြ  ိုင  တန  ိုင  စီ်းြ ွွာ်းကရ်းလ ိုြ    ိုင  
န  ိုင  ပခင  ်း 

 
အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းက  ွာင ်း
အ သ ြ ည ွာ  
အ ွာ်းန ည  ်းပခင  ်း 
 

 
က  ်းလ   ဦ်းစီ်းဌွာန မ ှ 
အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းက  ွာင ်း  
သင  တန  ်းြ ွင ေ့ လ ှစ ရွာတွင   
လ  ွာထ ွာ်းကြ ်းကစလ  ိုပခင  ်း 

 
အ သ  ကမ ွ်းဝ မ  ်းက  ွာင ်းသင  
တန  ်းြ ွင ေ့ လ ှစ ကြ ်းပခင  ်း 
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ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအက ွာက်အကူပ ြုဇယွာျေးမ ွာျေး 

(၁)   ကက ျေးရ ွာလမူှုစ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေအကေ 

(က)  လဦူျေးကရနငှ့််လဦူျေးကရဆ ိုငရ်ွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

ဇယွာျေး ( ၁) လဦူျေးကရနငှ့်လ်ဦူျေးကရဆ ိုငရ်ွာအြေ က်အလက်မ ွာျေး 

အသက်အို ်စို က ွာျေး မ 
စိုစိုက ေါ

ငျ်ေး 

မသေ်စ မ်ျေးသ ူ

အကရအတ က် 

က ွာျေး မ 

၁ နစှ် အ ောက် န  ို့စ  ို့ ရွယ် - ၃ ၃   

၁ နစှ်မှ ၄ နစှ်  ၅ နစှ်အ ောက်ကအ ေးငယ် ၁ ၃ ၄   

၅ နစှ်မှ ၉ နစှ်  မူ တနေ်းအက ောငေ်းသောေး ရွယ ် ၈ ၇ ၁၅   

၁၀ နစှ်မှ ၁၄ နစှ်  
  ယ်တနေ်းအက ောငေ်းသောေး ရွ

ယ် 
၁၁ ၄ 

၁၅   

၁၅ နစှ်မှ ၆၄ နစှ်     ပ်  ပ်န  ငသ်ည်ို့ ရွယ် ၄၇ ၅၄ ၁၀၁ ၁  

၆၅ နစှ် နငှို့ ်

 ထက် 
သက်ကက ေးရွယ်ကက ေး ၂ ၃ 

၂   

စိုစိုက ေါငျ်ေး ၆၉ ၇၄ ၁၄၄ ၁  

စိုစိုက ေါငျ်ေး အ မ်က ွာငစ်ို ၃၆ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

မှတြ်ေ က်။ ။အသက်အို ်စို၁နစှက်အွာက်ဆ ိုသညမှ်ွာ ကမ ျေးကငျ်ေးစမှအသက ် (၁) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် 

၁နစှမှ်၄နစှဆ် ိုသညမှ်ွာ အသက ်(၁) နစှပ် ည့်အ်ရ ယမှ် (၅) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် ၅နစှမှ်၉နစှဆ် ိုသညမှ်ွာအသက ်

(၅) နစှပ် ည့်သ်ညမှ်အသက ် (၁၀)နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် ၁၀နစှမှ်၁၄နစှဆ် ိုသညမှ်ွာအသက် (၁၀) 

နစှပ် ည့်သ်ညမှ်အသက ် (၁၅) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် ၁၅နစှမှ်၆၄နစှဆ် ိုသညမှ်ွာ အသက(်၁၅)နစှပ် ည့်သ်ညမှ် 

အသက ် (၆၅) နစှမ်ပ ည့်မ် အရ ယ၊် အသက်၆၅နစှန်ငှ့် ် အ က်ဆ ိုသညမှ်ွာ အသက ် (၆၅) 

နစှပ် ည့်အ်ရ ယန်ငှ့်၎်ငျ်ေး က်အသက်ကက ျေးသည့်အ်ရ ယမ် ွာျေးက ိုဆ ိုလ ိုသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။      အ ောငက်န ်   ပ်စ  ဝမ်မွနေ်း အက ေးရွောတငွ ် (၂၅-၉-၂၀၂၁)ရက်အန ို့တွင ်  ူဦေးအရဆ  ငရ်ော 

 ခ က် က်စစ်တမ်ေးအကောကယ်ူမှု ရ ၁၅နစ်ှမ၆ှ၄နစ်ှ ထ     ပ်  ပ်န  ငသ်ညို့်  ရွယ် (၇၀.၁၃ရောခ  ငန်ှုနေ်း) ရှ ပါ 

သည်။ ၆၄နစ်ှ ထက် သက်ကက ေးရွယ ်  နငှို့၁်၅နစ်ှအ ောက်မှ ခ  သူဦေးအရ (၂၉.၈) ရောခ  ငန်ှုနေ်းရှ ပါသည်။ 

  မ်အထောငစ် (၃၆)စ ရှ ပပ ေး တစ်  မ်အထောင ်ပ မ်ေးမျှ ူဦေးအရ (၄.၆)ဦေးဖြစ်အနပပ ေး    ပ်  ပ် န  ငအ်သော၁၅နစ်ှမ ှ၆၄နစ်ှကကောေး 
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ဦေးအရမ ောေးအသောအကကောငို့ ်  ူသောေး ရငေ်းဖမစ်ြွ ွံ့ ပြ  ေးမှု  ောေးသောခ က် ရှ ပါသည်။ အက ေးရွောတွင ်  မ   ေးသမ ေးဦေးအရသည် 

 မ   ေးသောေးဦေးအရထက်  နည်ေးငယ်မ ောေးအနအကကောငေ်း အတွွံ့ရပါသည်။ 

(ြေ)  အလို ်လို ်န ိုငသ်အူငအ်ွာျေး 

(ြေ-၁) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ့််ဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

ဇယွာျေး (၂) လို ်သွာျေးအငအ်ွာျေးနငှ့််ဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးအမ  ြုျေးအစွာျေး 

စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစွောြတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

စ ိုက်   ြုျေးစ ျေး  ွာျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၁ 

လယယ်ွာစ ိုက်   ြုျေးကရျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 ၂၅  ၇၀ 

 

၁ 

 

၁ 

 

၂  
ဖမင်ို့    တ် 

Â    န မ်ို့     

   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

၁၁ ၂၆ 

   

 
ဖမင်ို့    တ် 

Â  န မ်ို့  

၂ 

တ ရစဆွာေ် ကမ ျေးပမြူကရျေး  

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
  

   
 

ဖမင်ို့    တ်             

     န မ်ို့  

   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၃ 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး (ကရြေ  ြု/ကရငေ်ငေါျေး/ ိုစ ေ် စကသွာ ကရသတတ ဝေါမ ွာျေး ဖမ်ျေးပြေငျ်ေး၊ ကမ ျေးပမြူပြေငျ်ေး) 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစွောြတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၄ 

သစက်တွာလို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာ အပြေွာျေးဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

၅ 

သတတ ြုတျူေးကဖွ်ာကရျေး၊ ကက ွာက် ိုတလ်ို ်ကရျေးနငှ့်် သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး  ိုတလ်ို ်ပြေငျ်ေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၆ 

 ိုတက်ိုေ်လို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစွောြတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

၇ 

လျှ ်စစ၊် ဓွာတက်င ွံ့ နငှ့်် ကရက ျေးကဝကရျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၈ 

ကဆွာက်လို ်ကရျေး၊ လက်သမွာျေး၊  ေ်ျေးရ  လို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၉ 

ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာနငှ့်် တွာရှညြ်ေ အ မ်သ ိုျေး စစညျ်ေးမ ွာျေး ပ ငဆ်ငက်ရျေး  

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၀ 

ကျွမ်ျေးက င ်ညွာရှငမ် ွာျေး (ဆ  င၊် အလပှ င၊် အ ်ြေ ြု ်၊ အငဂ် ငေ် ယွာ၊ သငတ်ေ်ျေးက ျေးသ ူစသည)် 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစွောြတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၁ 

လက်လ - လက်ကွာျေး ကရွာငျ်ေးဝယက်ရျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 
ဖမင်ို့   

 တ်န မ်ို့  

၁၂ 

ဟ ိုတယ ်နငှ့်် စွာျေးကသွာက်ဆ ိုင ်လို ်ငေ်ျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၃ 

  ို ့်ကဆွာငက်ရျေး၊ သ ိုကလွှာငက်ရျေးနငှ့်် ဆက်သ ယက်ရျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

   

  

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

   

  

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၄ ကင ကြေ ျေး ဝေ်ကဆွာငမ်ှု လို ်ငေ်ျေး (ဘဏ် နငှ့်် ကင ကြေ ျေးပြေငျ်ေး အ ေါအဝင ်ကင က ကျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှု လို ်ငေ်ျေး) 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစွောြတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၅ 

အ မ်ပြေ ကပမ၊ ယွာဉ်၊ စက်က ရ ယွာ၊ ကရွာငျ်ေးဝယ ်ငွှာျေးရမ်ျေးပြေငျ်ေးနငှ့်် ဆက်စ ်ကသွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၆ 

ပ ညသ်ဝူေ်ကဆွာငမ်ှုလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး (အို ်ြေ ြု ်ကရျေး၊ကွာက ယက်ရျေးနငှ့်က်ဘျေးကငျ်ေးလ ိုပြေ ြုကရျေး) 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

   

  

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၇ 

 ညွာကရျေး  

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစွောြတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

   

  

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၈ 

က ေ်ျေးမွာကရျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၁၉ 

လမူှုကရျေး လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

၂၀ 

အ မ်မ ွာျေးတ င ်အငွှာျေးလ ိုက်လို ်သမူ ွာျေးနငှ့်် အမ  ြုျေးအမည ်မကဖွ်ာပ န ိုငက်သွာ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    
 

 

   ပ်သ

မောေး / 

က ပနေ်း / 

ရောသ     

က် 
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စဉ် 
လို ်ငေ်ျေး

မ ွာျေး 

အဓ က အလို ်အက ိုင ် အဓ က ဝငက်င ရ 

လို ်ငေ်ျေးမဟိုတ ်

ကသွာအပြေွာျေးဝင်

ကင ရ လို ်ငေ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်က ိုငသ် ူ

(ဦျေးကရ)  

ရ ်တညန် ိုငမ်ှု 

 

(မှတ်ခ က်က  

အသခ ောစွောြတ်

ပပ ေးမှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန။်

)  

အ မ် 

က ွာင်

စို 

မ သွာျေး

စို 

ဝငလ်ို

 ်အွာျေး 

အမ  ြုျေးသ

မ ျေး 

ဦျေးကဆွာင ်

သည့်အ် မ် 

က ွာငစ်ို 

ဦျေးကရ 

က ွာျေး မ 

   ပ်သ

မောေး 

၂၁ 

ပ င ်အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးနငှ့််ကိုမပဏ မ ွာျေးတ ငလ်ို ်က ိုငသ်မူ ွာျေး 

က  ယ်ပ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 
   ပ်သ

မောေး / 

ဝနထ်မ်ေး 

 

    

 

ဖမင်ို့   

 တ်  န မ်ို့ 

 

 စိုစိုက ေါငျ်ေး        

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

မှတြ်ေ က်။။“အပြေွာျေးဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးအပဖစ ်

လို ်က ိုငသ်မူ ွာျေး” အရ တွက်တွင“်မ သွာျေးစိုဝငလ်ို ်အွာျေး”  ်မ  ည့််သ ငျ်ေးအကောက်ယူဖခငေ်း မဖပ ရပါ။ 

“ရ ်တညန် ိုငမ်ှု (ေ မ့််၊လတ၊်ပမင့်)်” ဆ  သညမ်ှောအြော်ဖပပါ  ပ်ငနေ်းတစ်ခ တွငက်  ယပ်  င ် ပ်ငနေ်း  ပ်   သူ 

(သ  ို့မ  တ်)    ပ်သမောေး/ 

ဝနထ်မ်ေး ဖြစ်  ပ်က  င ်  သမူ ောေး တွက်   ပ် က  င ်ခွငို့ ် မ်ေးရရှ န  ငမ်ှု အဖခ အနက  ဆ     ပါသည။်

ဥပမော -“စ ိုက်   ြုျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “က ိုယ ် ိုငလ်ို ်ငေ်ျေး”တွငရ်ပ်တညန်  ငမ်ှု “ပမင့််” ဆ  ပါက 

 ဆ  ပါ  ပ်ငနေ်းတွင ်က  ယ်ပ  င ် ပ်ငနေ်း တစ်ခ   ပ်က  ငရ်န ်ခွငို့ ် မ်ေးမ ောေးအနသည ် ဆ     ပါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောရှ    မ်အထောငစ် အပေါ်မှော (၃၆)စ ရှ ပပ ေး စ  က်ပ   ေးအရေးက    ဓ ကထောေး 

  ပ်က  ငအ်သောအကကောငို့ ် ဝမ်မွနေ်းအက ေးရွောသည ် ယ်ယော ( သ  ို့ ) ဉယ ောဉ်ဖခ အဖမ   ပ်ငနေ်းဖြငို့ ်   သက်အမွေး 

ဝမ်ေးအက ောငေ်းဖပ အနကကပါသည။် ဒ တ ယ ဖခောေးဝငအ်ငရွ  ပ်ငနေ်းမှော ဖခ   ပ်ငနေ်း၊စ  က်ပ   ေးအရေး   ပ်ငနေ်း နငှို့ ်  က ျွဲ 

၊နေွာေး၊ ဝက်မ ောေးက    အသေးစောေးဝငအ်ငရွ  ပ်ငနေ်း ဖြစ်    ပ်က  ငအ်ကကောငေ်း အတွွံ့ ရှ ရ ပါသည။် 

 

(ြေ-၂)  လို ်ငေ်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အေညျ်ေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 
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ဇယွာျေး (၃)  လို ်ငေ်ျေးနငှ့််က ွာျေး၊မအလ ိုက်အေညျ်ေးဆ ိုျေးနငှ့််အမ ွာျေးဆ ိုျေးလို ်အွာျေးြေနှုေ်ျေး ွာျေး 

# အလို ်အက ိုင ် ကရတ က်  ို 
အမ ွာျေးဆ ိုျေး (က  ်) အေညျ်ေးဆ ိုျေး (က  ်) 

က ွာျေး မ က ွာျေး မ 

၁  ယ်ယောစ  က်ပ   ေးအရေး အန ို့စောေး ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၂ တ ရစဆောနအ်မွေးဖမြူအရေး အန ို့စောေး     

၃ 

ငါေး  ပ်ငနေ်း 

(အရခ   /အရငနင်ါေးြမ်ေးဖခငေ်း၊အမွေးဖမြူ

ဖခငေ်း) 

အန ို့စောေး     

၄ 

သတတ  တူေးအြော်အရေး၊အက ောက်ထ တ် 

  ပ်အရေး နငှ်ို့ သဘောဝရငေ်းဖမစ်မ ောေး 

ထ တ်  ပ်ဖခငေ်း 

အန ို့စောေး     

၅ ထ တ်က န ် ပ်ငနေ်း အန ို့စောေး     

၆ 
အဆောက်  ပ်အရေး၊  က်သမောေး၊ 

ပနေ်းရ   ပ်ငနေ်း 
အန ို့စောေး ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၈၅၀၀ ၈၅၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က ရ ယော၊ 

  မ်သ  ေးပစစညေ်း မ ောေး ဖပငဆ်ငအ်ရေး 
အန ို့စောေး     

၈ 
 က်  - က်ကောေး 

အရောငေ်းဝယ်အရေး 
အန ို့စောေး     

၉ 

က မ်ေးက ငပ်ညောရှငမ် ောေး (ဆ ပင၊် 

  ှဖပင၊်  ပ်ခ  ပ်၊  ငဂ် ငန် ယော၊ 

သငတ်နေ်း အပေးသ ူစသည)် 

အန ို့စောေး     

၁၀ 
   တယ်နငှ်ို့ စောေးအသောက်ဆ  င ်

  ပ်ငနေ်း 
အန ို့စောေး     

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

မှတြ်ေ က်(၁) လြေစွာျေးအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစရ်က်ဝငက်င  = (လစွာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) ေွာရ တ က်ပဖင့််ရကသွာအလို ်သမွာျေးမ ွာျေး၏တစရ်က်ဝငက်င  = (တစေ်ွာရ ဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  ဝမ်မွနေ်းအက ေးရွောသည ် စ  က်ပ   ေးအရေးနငှို့ဖ်ခ   ပ်ငနေ်းမ ောေးက    ဓ ကထောေး  ပ်ကကပပ ေး 

  ပ်သောေးရှောေးပါမှုအပေါ်မှုတည၍်   ပ် ောေးခအဖပောငေ်းန ငပ်ပ ေး အဆောက်  ပ်အရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေး အဆောငရွ်က်ရနရှ် ပါက 

ရ ြနရ် ခါ   ပ်သောေးခမ ောေးမှော အကောငေ်းမွနပ်ပ ေး  ပ  ဝငအ်င ွဖြစ်  သက်အမွေးဝမေ်းအက ောငေ်း ဖပ အနရအကကောငေ်း  အတွွံ့ 

ရှ ရပါသည။် 



 

22 

 

(ဂ)  သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 

(ဂ-၁)  စ ိုက်   ြုျေးန ိုငက်သွာကပမဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၄) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

ကပမအမ  ြုျေးအစွာျေး ဧရ ယွာ (ဧက) ကပမဆ လ ွာအရညအ်ကသ ျေး(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လယက်ပမ ၄၁ အကောငေ်း            သငို့ ်  Â            ည ို့  

ယွာကပမ / ကတွာငယ်ွာကပမ ၄၂ အကောငေ်း            သငို့ ် Â           ည ို့  

ဥယ ွာဉ်ပြေ ကပမ ၁ အကောငေ်း            သငို့ ် Â           ည ို့  

က ိုငျ်ေး/ကျွေ်ျေးကပမ  အကောငေ်း            သငို့်           ည ို့  

ဓေ ကတွာကပမ  အကောငေ်း            သငို့်           ည ို့  

စွာျေးက က်ကပမ  အကောငေ်း            သငို့်           ည ို့  

ကပမလ တက်ပမလ ်  အကောငေ်း            သငို့်           ည ို့  

စိုစိုက ေါငျ်ေး ၈၄  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယ်သမွာျေးအို ်စို၊  (၃) 

လယယ်ွာကပမစ မ ြေေ် ့်ြေ  ကရျေးနငှ့််စွာရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ (၄) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

မှတြ်ေ က်။ ။ ကပမလ တက်ပမလ ်ဆ ိုသညမှ်ွာယြေငက်သ ျေးစွာျေးြေ ယလူို ်က ိုငလ်ွာြေ ့်ဖ  ျေး အက ကွာငျ်ေးအမ  ြုျေးမ  ြုျေး 

က ကွာင့်် စ ေ် ့်လ တ ်ွာျေးသည့်် သ ျေးစွာျေးြေ ယလူို ်က ိုငသ်မူရှ ကသွာစ ိုက်   ြုျေးကရျေး (သ ို ့်) ကမ ျေးပမြူကရျေးလို ်က ိုင ်

န ိုငသ်ည့််ကပမနငှ့်် န ိုငင် ကတွာ်က သ ျေးသေ် ့်လ ွာ ွာျေးသတမှ်တသ်ည့်် ကပမမ ွာျေးက ိုဆ ိုသည။် 

 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောတွင ်  ယ် အဖမဧက စ စ အပါငေ်း (၄၁)ဧက ရှ ပပ ေး ၄ငေ်းယောအဖမဧက 

 ောေး   ေးန ေးပါေးနငှို့ ်ဉယ ောဉ်ဖခ  မ ောေးစ မေှာ   ပ  စ (၇)မ ောေး ရရှ ထောေးပပ ေး  ခ   မှော မရရှ ကကအသေးပါ။  

 

 

 

(ဂ-၂)    ဓွာတသ်တတ ြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 

ဇယွာျေး (၅) ဓွာတသ်တတ ြုနငှ့််အပြေွာျေးသဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေး 
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အမ  ြုျေးအစွာျေး 

ကက ျေးရ ွာနငှ့်အ်ေ ျေး တဝ်

ေ်ျေးက ငတ် ငသ်ဘွာဝအတ ို

ငျ်ေးကတ ွံ့ ရှ န ိုငမ်ှု 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေး

ရန)် 

အသ ိုျေးြေ န ိုငမ်ှု 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သော

အရွေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နစှ်

ကအကပြေအကေ(မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

သတတ ြုနငှ့်အ်ပြေွာျေးတ ငျ်ေး  

က်သယ ဇွာတမ ွာျေး 

(ဓွာတက်င ွံ့၊ကရေ ၊ကက ွာက်

မ က်စသည။်) 

မ ောေး     သငို့်   နညေ်း 

    မရှ    Â  

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ Â  

အ  ောို့  တ  ေး  

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ  Â 

ကက ွာက်၊သ ၊ကက ွာက်စရ

စစ်သညမ် ွာျေး 
မ ောေး     သငို့်   နညေ်း 

Â   မရှ   

 ွယ်  ခက်  

 သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ  Â 

အ  ောို့  တ  ေး 

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ  

Â 

သဘွာဝအ ငမ်  ြုျေးစ တ်

မ ွာျေး 

(န ွာျေးစွာ၊ကဆျေးဘက်ဝငအ် 

ငမ် ွာျေး)  

မ ောေး     သငို့်   နညေ်း 

Â    မရှ   

 ွယ်  ခက ်Â 

 သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ  

အ  ောို့ Â  တ  ေး  

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ   

သဘွာဝတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးစ တ်

မ ွာျေး 

မ ောေး     သငို့ ်      နညေ်း      

Â      မရှ   
 

အ  ောို့ Â တ  ေး  

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ   

ကရ - ကပမက ေါ်ကရ 

(အငျ်ေး၊အ ိုင၊်ကေ်၊ကြေ ွာငျ်ေး၊

ပမစ၊်စ မ့််စမ်ျေး) 

မ ောေး     သငို့ ်Â   နညေ်း 

    မရှ   

 ွယ် Â ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ  

အ  ောို့ Â တ  ေး  

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ   

ကရ - ကပမကအွာက်ကရ 

(တ ငျ်ေးတ မ်၊တ ငျ်ေးေက်၊လ

က်တျူေးတ ငျ်ေး) 

မ ောေး     သငို့်   နညေ်း 

    မရှ   Â 

 ွယ်  ခက် 

 သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ Â 

အ  ောို့  တ  ေး  

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ   

Â 

သစက်တွာ - 

အ ူ  ိုငျ်ေးသစက်တွာ 

မ ောေး     သငို့်   နညေ်း 

Â     မရှ   

 ွယ်  ခက ်Â 

 သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ  

အ  ောို့ Â တ  ေး  

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ   

သစက်တွာ - 

ဒ ကရကတွာမ ွာျေး 

မ ောေး     သငို့ ်     နညေ်း 

Â       မရှ   

 ွယ် Â      ခက်  

 သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ  

အ  ောို့ Â  တ  ေး  

 အဖပောငေ်း  ျွဲမရှ   

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊သစက်တွာဦျေးစ ျေးဌွာေ၊အက  က  အို ်ြေ ြု ်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 
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ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။   အက ေးရွောဝနေ်းက ငတ်ွငရှ် အသော အခ ောငေ်းမှသျွဲ၊ အက ောက်စရစ်မ ောေးထ တ်ယူသ  ေးစွျွဲန  ငပ်ပ ေး 

ထ တ်ယူသ  ေးစွျွဲရန ်  နညေ်းငယ်  ခက် ချွဲရှ ပါသည။် အက ေးရွော၏  ရှွံ့အဖမောက်ဘက်ရှ  အတောအတောငမ် ောေးမှ 

သဘောဝအပါက်ပငမ် ောေး  နညေ်းယ်စ   ငပ်ပ ေး ဝါေး၊ ထင၊်  ငပ်င၊် အဆေးြတ်ဝင ်ပငမ် ောေးနငှို့န်ေွာေးစောမ ောေး ရရှ ပါ 

သည။် ထ  အတောထျွဲတွင ်သောေးရျွဲတ ရ စစောန ်ဖြစ်အသော အတောတက်၊ ဂ  ၊ ဆက်၊ အ မ မ   ေးမ   ေးအတွွံ့ရပါသည။်  

 

(ဃ) ဥစစွာဓေအဆင့်အ်ကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၆) ဥစစွာဓေအဆင့်အ်ကပြေအကေ 

အက ကွာငျ်ေးအရွာ 

သတမှ်တစ် နှုေ်ျေး 

အဆငက်ပ 

ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလယအ်လတရှ် 

ကသွာအ မ်က ွာင်

စို 

မကပ လညက်သွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

အလ ေ်မကပ လည်

ကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 

ကပမယွာ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု မ ွာျေး အသင့်အ်တင့် ် ေညျ်ေး   ွနန်ညေ်း (သ  ို့) မရှ  

အ မ်အကပြေအကေ အလ ေ်ကကွာငျ်ေး 
အသင့်အ်တင့် ်

ကကွာငျ်ေး 
ည ့် အလ ေ်ည ့် 

ကိုေ် ိုတလ်ို ်မှုနငှ့််

ဆ ိုငက်သွာ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 
မ ွာျေး အသင့်အ်တင့် ် ေညျ်ေး မရှ  

အဓ ကစ ျေး  ွာျေးကရျေး

လို ်ငေ်ျေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

အလ ေ်ကကွာငျ်ေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

အသင့်အ်တင့် ်

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

ေညျ်ေး 

စ ျေး  ွာျေး (ဝငက်င ) 

အလ ေ်ေညျ်ေး 

အ မ်က ွာငစ်ို ၆ ၂၁ ၇              ၂ 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ကက ျေးရ ွာလ ိုျေးကျွတအ်စညျ်ေးအကဝျေးပ ြုလို ်ပြေငျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ဝမ်မွနေ်းအက ေးရွောသည ် ခ မ်ေးသောအသော  မ်အဖခ(၆)  မ်ရှ ပပ ေး ဝငအ်င ွညေ်းအကောငေ်း 

ပါသည။်  သငို့ ်တငို့ခ် မ်ေးသောအသော   မ်အဖခမှော (၂၁)  မ်ရှ ပပ ေး သပ်ွမ  ေး ထရ ကော၊   တ်န ရ တက် 

  မ်မ ောေး ညေ်း သငို့ ်တငို့ရှ် ပါသည။်  ခ   ွံ့  မ်မ ောေးတွင ် ကောေးမ ောေးရှ ပပ ေး၊ က ျွဲပ  ငဆ်  ငမ်ှုသည ် နေွာေး၊ဝက ်

ပ  ငဆ်  ငမ်ှုထက် မ ောေးပါသည။်   ယ်  တ်  မ်အထောငစ် မ ောေးပပ ေး   ွနဆ်ငေ်းရျွဲအသော   မ်အဖခ (၂)  မ် သော 

အတွွံ့ရပါသည။် 

ဇယွာျေး (၇) ကြေ ျေးငွှာျေးပြေငျ်ေးမရှ ဘ တစက်ေ ့်လျှငအ်ေညျ်ေးဆ ိုျေးနစှေ် ်စွာျေးန ိုငသ်ည့််အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေး (ဥစစွာဓေအဆင့် ်

“၃” နငှ့်် “၄” အ မ်က ွာငစ်ိုက ေါငျ်ေး၏၃၀ရွာြေ ိုငန် ှုေ်ျေးစ ) 
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အြေ  ေ်ကွာလ 
အ မ်က ွာငစ်ို

အကရအတ က် 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

ကဆွာငသ်ည့်အ် မ်

က ွာငစ်ိုအကရအ

တ က် 

ကပဖရှငျ်ေးသည့််ေညျ်ေးဗ ြူဟွာ(ကပဖရှငျ်ေးေညျ်ေးတစ်

ြေိုစ အလ ိုက်အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က်မ ွာျေးက ို

ကဖွာ်ပ ရေ်) 

၃လကအွာက်ဝမ်ျေး

စွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာငျ်ေးလ စွာျေး     = 

___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = 

___________ 

အက ွာက်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ျေးယူ                       = 

___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                 = ___________ 

၃လနငှ့််၆လ ကွာျေး

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာငျ်ေးလ စွာျေး     = 

___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = 

___________ 

အက ွာက်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ျေးယူ                       = 

___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအ  

ဝမ်ျေးစွာဖူလ ိုမှု 
 

 အပြေွာျေးအစွာကပ ွာငျ်ေးလ စွာျေး     = 

___________ 

အစွာကလျှွာ့်စွာျေး                    = 

___________ 

အက ွာက်အ  ့်ယ ူ      = ___________ 

ကြေ ျေးယူ                       = 

___________ 

လို ်အွာျေးြေကက ြုယူ                = ___________ 

ရငျ်ေးပမစ.်.ဥစစွာဓေအဆင့် ်“၃” နငှ့်် “၄” အ မ်က ွာငစ်ိုက ေါငျ်ေး၏၃၀ရွာြေ ိုငန် ှုေ်ျေးစ အွာျေးစစ်တမ်ျေးကကွာက်ယပူြေငျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။.............................................မရှ  ေါ။............................................................

............................................................................................................................. .....................

.................................................................................................................................................. 
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(င-၂)  ကူည ကစွာင့်က်ရှွာက်မှုအ ျူေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၈) ကူည ကစွာင့်က်ရှွာက်မှုအ ျူေးလ ိုအ ်ကသွာအို ်စိုမ ွာျေး၏  ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအကပြေအကေ 

အက ကွာငျ်ေးအရွာ က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

မ သွာျေးစိုကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာသက်ကက ျေးရ ယအ် ို၆၄နစှန်ငှ့််အ က် - - - 

မ သွာျေးစို/ရ ်ရ ွာ၏ကစွာင့််ကရှွာက်မှုမရှ ကသွာမသေ်စ မ်ျေးသည့် ်ိုဂ္ ြုလ ်    

 အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က် 

ဆငျ်ေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာငအ် မ်က ွာငစ်ို  

ဆငျ်ေးရ ၍မ သွာျေးစိုဦျေးကရမ ွာျေးသည့််မိုဆ ိုျေးဖ ို/ တစြ်ေိုလ ်အ မ်က ွာငစ်ို  

အပြေွာျေးကဒသသ ို ့် ကွာပမင့််စ ွာသ ွာျေးကရွာက်ကေ  ိုငလ်ို ်က ိုငက်ေသည့််ဆ

ငျ်ေးရ သည့််အ မ်က ွာငစ်ို 
 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။....................................................မရှ  ေါ ။................................................... 

............................................................................................................................. ..................... 

 

 

 

(င-၃)  ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယမ်ှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၉) ကက ျေးရ ွာ၏  ြေ ိုက်သက်ကရွာကလ် ယမ်ှုအကပြေအကေနငှ့်က်ဘျေးအနတရွာယက်လ ွာ့်ြေ ကရျေးအစ အမ မ ွာျေး 

စဉ်   ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေးရ

ေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ို

က်ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ 

အမ မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစက်ရကက ျေးမှု 
 

     

၂ လျှ ်တပ တက်ရကက ျေးပြေငျ်ေး 
 

     

၃ မိုေ်တ ိုငျ်ေးဒ ကရ 
 

     

၄ ဆေူွာမ        
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စဉ်   ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေးရ

ေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ို

က်ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ 

အမ မ ွာျေး) 

၅ တ ိုငဖ်ိုေ်ျေးမိုေ်တ ိုငျ်ေး       

၆ ကလဆငန်ွှာကမွာငျ်ေး       

၇ ငလ င ်       

၈ အ ူလှု ငျ်ေး       

၉ စ ိုက်   ြုျေးကပမမ ွာျေးတ ငက်ရင ဝငက်ရွာ

က်မှု 
 

     

၁၀ အကအျေးလှု ငျ်ေး       

၁၁ မ ိုျေးသ ျေးက ကက မှု       

၁၂ မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေငျ်ေး 
Â    

Â 
  

၁၃ ကတွာမ ျေးကလွာငပ်ြေငျ်ေး       

၁၄ ပမစက်မ်ျေး ေါျေးဖ  ြုပြေငျ်ေး       

၁၅ ကမ်ျေးရ ို ျေးတေ်ျေးတ ိုက်စွာျေးမှု       

၁၆ ကပမဖ  ြုပြေငျ်ေး       

 
လကူ ကွာင့်ပ်ဖစတ် ့်ကဘျေးအနတရွာယ်

မ ွာျေး 
ေ မ့်် 

လတ ် ပမင့် ်
ေ မ့်် 

လတ ် ပမင့် ်

၁၇ စွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုမှု 
Â    Â  

၁၈ 
သဘွာဝအရငျ်ေးအပမစရှ်ွာျေး ေါျေးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 
Â 

    
Â 

 

၁၉ 
ကပမဖ  ြုပြေငျ်ေး၊ကပမဆ လ ွာ  က်စ ျေးပြေ

ငျ်ေး 
 

     

၂၀ သစက်တွာပ ြုေ်ျေးတ ျေးပြေငျ်ေး 
Â    

Â 
  

၂၁ ငကှ်ဖ ွာျေးကရွာဂေါ       
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စဉ်   ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေးရ

ေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ို

က်ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့််အစ 

အမ မ ွာျေး) 

၂၂ တ ဘ ကရွာဂေါ       

၂၃ က ိုယြ်ေ အွာျေးက ဆငျ်ေးမှုကရွာဂေါ       

၂၄ က ်ကရွာဂေါ       

၂၅ ပ ညတ် ငျ်ေး ဋ  ကခ       

၂၆ 
တ ရစဆွာေ်ကူျေးစက်ကရွာဂေါက ကရွာ

က်မှု 
Â 

   

Â 
  

၂၇ လကူိုေ်ကူျေးပြေငျ်ေး       

၂၈ 
ကဝျေးလ ကြေေါငသ် /လမ်ျေး ေ်ျေးဆက်သ 

ယက်ရျေးြေက်ြေ ပြေငျ်ေးစသည် 
 

     

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊လငူယအ်ို ်စို။ 

မှတြ်ေ က်။ ။   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်လ ယမ်ှုဆ ိုရွာ၌ ကက ျေးရ ွာတ ငစ်ွာျေးေ ်ရ ကခွာမဖူလ ိုပြေငျ်ေး၊ 

ကရကက ျေးပြေငျ်ေး၊မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေငျ်ေး စသည့် ် အကပြေအကေမ ွာျေးပဖစ်က ေါ် ပြေငျ်ေးရှ  ေါက ယငျ်ေးပဖစစ်ဉ်မ ွာျေးအတ က် 

ကက ျေးရ ွာသရူ ွာသွာျေးမ ွာျေး   ြေ ိုက်သက်ကရွာကမ်ှု ရှ န ိုင ်ေါသလွာျေး။   ြေ ိုက်မှုရှ  ေါက ကက ျေးရ ွာ၏မညသ် ို ့်ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေးနငှ့် ် အ မ်က ွာငစ်ိုမညမ်ျှ   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှု ြေ စွာျေး ကရ ေါသလ ။ (ဥ မွာ။ ။

 အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င၂်၅အ မ်က ွာငစ်ိုကအွာက် − ေ မ့်် 

အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င၂်၅မှ၅၀အ မ်က ွာငစ်ို − လတ၊် အ မ်က ွာငစ်ို၁၀၀တ င၅်၀အ မ်က ွာငစ်ိုအ က် − ပမင့်)် 

                         

(င-၄)    ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့််သမူ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၀)   ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုြေ ရန ိုငသ်ည့်သ်မူ ွာျေး 



 

29 

 

စဉ်   ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေး

ရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့်အ်စ အမ 

မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁ လငူယ် 
 

     

၂ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာငသ်ည့်ဆ်ငျ်ေးရ 

သည့် ်အ မ်က ွာငစ်ို 

 
     

၃ ဆငျ်ေးရ သွာျေးကတွာငသ် ူ
 

     

၄ သဘွာဝကဘျေးဒဏ်ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက 

ကရွာက်န ိုငက်သွာအ မ်က ွာငစ်ို/ 

ကူျေးစက်ကရွာဂေါ 

 ကူပ ွာကသွာကဒသတ ငက်ေ  ိုငသ် ူ

 

     

၅  ငလ်ယ်/ပမစက်မ်ျေးကဘျေးကေ  ိုငသ်ူ

မ ွာျေး 
 

     

၆ မကတွာ်တဆမှုပဖစန် ိုငက်ြေ မ ွာျေးကသွာ

ကေရွာတ ငက်ေ  ိုငသ်မူ ွာျေး 
 

     

၇ ပ ညတ် ငျ်ေးကေရ ်စ ေ ့််ြေ ေါကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးြေ 

ရသမူ ွာျေး (IDP) 
 

     

၈ ကပမေ မ့််  ိုငျ်ေးကေ  ိုငသ်မူ ွာျေး       

၉ ငေါျေးကေ်  ိုငရှ်ငမ် ွာျေး       

၁၀ လက်လို ်လက်စွာျေးမ ွာျေး၊က  ေ်ျေး

မ ွာျေး 
 

     

၁၁ လေူညျ်ေးစိုလမူ  ြုျေးမ ွာျေး       

၁၂ 
ကဒသတ ငျ်ေး ဋ  ကခဧရ ယွာတ ငက်ေ

  ိုငသ်မူ ွာျေး 
 

     

၁၃ ေယစ် ်ကဒသတ ငက်ေ  ိုငသ်မူ ွာျေး       
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စဉ်   ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

  ြေ ိုက်လ ယမ်ှုအကပြေအ

ကေ 

(မှေ်ရွာတစြ်ေိုက ိုသွာကရ ျေး

ရေ်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငမ်ှု 

(  ြေ ိုက်မှုကလ ွာ့်ေညျ်ေးကရျေးနငှ့်လ် ိုက်

ကလ ွာည က  ပဖစက်စမည့်အ်စ အမ 

မ ွာျေး) 

 သဘွာဝကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေး ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ် ေ မ့်် လတ ် ပမင့် ်

၁၄ ကရ တ ငျ်ေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး       

၁၅ 
လညှ့််လညသ် ွာျေးလွာ၍က ျေးကရွာငျ်ေး

သမူ ွာျေး 
 

     

၁၆ ကေရ ်ပ ေ်အကပြေြေ သမူ ွာျေး       

၁၇ ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး       

၁၈ ကွာျေးကမွာငျ်ေးဖ  ျေးအသက်ကမ ျေးသမူ ွာျေး       

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတြ်ေ က်။ ။ကက ျေးရ ွာရှ လငူယမ် ွာျေး၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေးကဆွာငက်သွာ အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေးစသညတ် ို ့်သည ်

မညသ် ို ့်ကသွာ အကပြေအကေမ ွာျေးတ င ် လ ယလ် ယက်ူကူ  ြေ ိုက်သက်ကရွာက်မှုရှ န ိုင ်ေါသလွာျေး။ 

  ြေ ိုက်မှုရှ  ေါကမညမ်ျှအ     ြေ ိုက် က  ေါသေညျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ..................................................မရှ  ေါ ။ ............................................... 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. .................................... 

 

 

 

 

 

(၂)       ကက ျေးရ ွာ၏လက်ရှ ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 

(က) ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးအကပြေအကေ 

(က-၁) ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ လ ူိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၁) ကက ျေးရ ွာတ ငျ်ေးရှ လ ူိုအကပြေပ ြုအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 
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စဉ် 
အဖ  ွံ့အစ

ညျ်ေးအမည ်

အမ  ြုျေးအ

စွာျေး(မှနရ်ော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန)် 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ် 

( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်

အရွေးန  ငသ်ည။်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုင်

မှု(မှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 
က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

၁ 

ရ ်မ ရ ်ဖ  

အဖ  ွံ့ 

 

၁၂၃ Â    

 ညွာကရျေးကင က ကျေးက ေ်ျေးမွာ

ကရျေးဘွာသွာကရျေး Â  

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

Â  

လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင့် ်Â  ည ့် 

၂ 
လငူယအ်ဖ  ွံ့ 

 
၁၂ Â  ၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေး  Â  ဘွာသွာကရျေး 

Â 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 
လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး Â 

ကကွာငျ်ေး 

သင့် ် Â 

ည ့် 

၃ 

ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့

ဖဖ ြုျေးကရျေး

ကကွာ်မတ 

အဖ  ွံ့ 

 

၁  Â  ၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး    

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး    

Â 

လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး  

ကကွာငျ်ေး    Â 

သင့် ်        

ည ့် 

၄ 

ပမစ မ်ျေးကရွာ

င ်

ကကွာ်မတ 

အဖ  ွံ့ 

 

၁ Â  ၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး  Â 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး  Â 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 
လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင့် ် Â 

ည ့် 

၅  ၁     ၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး  

ကကွာငျ်ေး    

သင့်် 

ည ့် 
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စဉ် 
အဖ  ွံ့အစ

ညျ်ေးအမည ်

အမ  ြုျေးအ

စွာျေး(မှနရ်ော

တစ်ခ က  

သောအရွေးရန)် 

အဖ  ွံ့ဝငဦ်ျေးကရ 
လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ် 

( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်

အရွေးန  ငသ်ည။်) 

စ မ်ျေးကဆွာငန် ိုင်

မှု(မှနရ်ောတစ်ခ 

က  သောအရွေးရန)် 
က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

Â   

လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

၆  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 

လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၇  ၁၂၃    

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး

 
လ ိုပြေ ြုကရျေးနငှ့်က်ွာက ယက်ရျေး 

ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

အို ်စိုအမ  ြုျေးအစွာျေး 

(၁) စ ျေး  ွာျေးကရျေးအကပြေြေ ကသွာအို ်စို- လယသ်မွာျေးအဖ  ွံ့၊ကင စိုကင ကြေ ျေးအဖ  ွံ့စသည့်။် 

(၂) လမူှုကရျေးအဖ  ွံ့ - ဥ မွာ - အမ  ြုျေးသမ ျေးအဖ  ွံ့၊လငူယအ်ဖ  ွံ့၊က ိုယ ်ကူ ိုယ ်အဖ  ွံ့။ 

(၃) ဘွာသွာကရျေးနငှ့်ယ်ဉ်ကက ျေးမှုအဖ  ွံ့။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောရပ်မ  ရပ်ြ  ြွျွဲွံ့ စညေ်းသည ်အက ေးရွောြွ ွံ့ ပြ  ေးအရေး    ဖခ အရေးနငှို့ ်ဘောသောအရေး 

  ပ်ငနေ်းမ ောေးအဆောငရွ်က်ကကပပ ေး  ူငယ် ြွျွဲွံ့ မ ှညေ်း ပါဝငအ်ဆောငရွ်က်ကကပါသည။် က နေ်းမောအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေး 

 ည ်အဆောငရွ်က်ကကပါသည။် ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘဏ္ဍောအရေးနစှ် အက ေး က်ဦေးစ ေးဌောနမှဖမစ မေ်းအရောငရ်နပ်  အငဖွြငို့ ်

အက ေးရွော တွက် စ  က်ပ   ေးအရေး၊အမွေးဖမြူအရေးနငှို့စ် ေးပွောေးအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေး   ပ်က  ငအ်ဆောငရွ်က်န  ငရ်န ် က ပ်သ နေ်း 

(၃၀၀) ထ တ်အခ ေးထောေးပါသည။် ၂၀၂၀-၂၀၂၁ခ  ဘဏ္ဍောအရေးနစှ် အက ေး က် ဦေးစ ေးဌောနမှ အက ေးရွောြွ ွံ့ ပြ  ေး 

တ  ေးတက်အရေး  ပ်ငနေ်းစ မ က နေ်း ရနပ်  အငဖွြငို့ ် အက ေးရွော တွက် အရပ  က်သယွ်တနေ်းဖခငေ်း  ပ်ငနေ်း ောေး 
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အဆောငရွ်က် အပေးချွဲို့ပါသည။် 

 

(က-၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာငရ် က်ကေကသွာပ င ်အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၂) ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးကဆွာငရ် ကက်ေကသွာပ င ်အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

စဉ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစညျ်ေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ  ွံ့အစညျ်ေး၏လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေး

နငှ့်အ်စ အစဉ်( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့်

 ထက်အရွေးန  ငသ်ည)် 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

 ညွာကရျေးကင က ကျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဘွာသွာကရျေး 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 
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စဉ် အမည ်
အဖ  ွံ့အစညျ်ေးအမ  ြုျေးအစွာျေး(မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

အဖ  ွံ့အစညျ်ေး၏လို ်ငေ်ျေးတွာဝေ်မ ွာျေး

နငှ့်အ်စ အစဉ်( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့်

 ထက်အရွေးန  ငသ်ည)် 

သွာကရျေး/ေွာကရျေး၊လမူှုဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတြ်ေ က်။ 

(၁)  ဘွာသွာကရျေးနငှ့် ်တသ်က်ကသွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေး (ပ ညတ် ငျ်ေး/ ပ ည ်) (ဥ မွာ −ဓမမစကူျေးလက်ဖွာငက်ဒျေးရှငျ်ေး၊ 

Christian Aid Missions စသည)်  

(၂)  အစ ိုျေးရမဟိုတက်သွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေး (ပ ညတ် ငျ်ေး/ပ ည ်) (ဥ မွာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည)် 

(၃)  အရ ်ဘက်လမူှုအဖ  ွံ့အစညျ်ေး  

(၄)  န ိုငင် အမ ွာျေး၏ရေ်  ိုကင ပဖင့်က်ဆွာငရ် က်ကသွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကိုလသမဂ္အဖ  ွံ့၊ကမ္ွာ့်ဘဏ်၊အွာရှဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးဘဏ်) 

(၅)  န ိုငင် တစ်ြေို၏ရေ်  ိုကင ပဖင့်ဖ်  ွံ့စညျ်ေး ွာျေးကသွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး (ဥ မွာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည)် 

(၆)   ရဟ တအဖ  ွံ့ (ပ ညတ် ငျ်ေး/ ပ ည ်) 

(၇)   ိုဂ္လ ကအဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေး 

န ိုငင် ကတွ်ာမှကဒသအက  ြုျေး၊ပ ညသ်ူ ့်အက  ြုျေးက ို  ကရွာက်စ ွာ မ်ျေးကဆွာငန် ိုငက်စရေ်အလ ို ့်ငွှာဥ ကဒ၊ေညျ်ေးဥ ကဒ၊

လမ်ျေးည ေ်ြေ က်မ ွာျေးပဖင့်ပ် ဌွာေ်ျေးကွာဖ  ွံ့စညျ်ေးက ျေး ွာျေးကေကသွာအဖ  ွံ့အစညျ်ေး၊အသငျ်ေးအဖ  ွံ့မ ွာျေး (ဥ မွာ - 

သမဝေါယမဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ 

သမဝေါယမအသငျ်ေး၊ကက ျေးလက်ကဒသဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးတ ိုျေးတက်ကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၏ပမစ မ်ျေးကရွာငစ်သည်) တ ို ့်က ို 

ဤဇယွာျေးတ င ် ည့်သ် ငျ်ေးကဖွာ်ပ ပြေငျ်ေးမပ ြု ေါရေ်။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ........................................မရှ  ေါ ။ ............................................................ 

............................................................................................................................. ..................... 

 

 

 

(ြေ)      စ ျေး  ွာျေးကရျေးနငှ့် ်အသက်ကမ ျေးမှု အကပြေအကေ  

(ြေ-၁)  သ ျေးနှ  ိုတလ်ို ်ကရျေး 

(၁) စ ိုက်   ြုျေးကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှုအရ ယအ်စွာျေး (ကပမ  ိုငဆ် ိုငသ်ည့််အ မ်က ွာငစ်ိုမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၁၃) စ ိုက်   ြုျေးကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 
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စဉ် 
ကပမ  ိုငဆ် ိုငမ်ှုအရ ယအ်

စွာျေး 

အ မ်က ွာငစ်ို

အကရအတ က် 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး

ကဆွာငသ်ည့်အ် မ်

က ွာငစ်ို 

အကရအတ က် 

ဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအပမငသ်တမှ်တြ်ေ က် 

၁ ကပမယွာမ ့် ၃  ကပမမ ့်ယွာမ ့် 

၂ ၂.၅ဧကကအွာက် ၂၀         ၁ ဆငျ်ေးရ သွာျေးကတွာငသ် ူ

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကွာျေး ၁၀  ကတွာငသ်ငူယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကွာျေး ၃  ကတွာငသ်လူတ ်

၅ ၁၂.၅ဧကအ က ်   ကတွာငသ်ကူက ျေး 

ကက ျေးရ ွာရှ အ မ်က ွာငစ်ို 

စိုစိုက ေါငျ်ေး 
၃၆ 

 

         ၁  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ကက ျေးရ ွာအို ်စိုအို ်ြေ ြု ်ကရျေးမ ျေးရ ို ျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွော  မ်အထောငစ် (၃၆)စ ရှ ပပ ေး အဖမယောမျွဲို့   မ်အထောငစ် (၃)စ ရှ ပါသည။် က န ်

  မ်အထောငစ် မ ောေးမှော(၂.၅)ဧကအ ောက်ရှ  အတောငသ်မူ ောေး  မ်အထောငစ် မ ောေးဖြစ်ကကပါသည။် (၂.၅)ဧက 

 ထက်ရှ အတောငသ်မူ ောေး  မ်အထောငစ် (၁၃)စ ရှ ကကပပ ေး  သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းဖပ အနကကပါသည။် အက ေးရွောရှ  

အဖမ ောေး    ေးမှော  ယအ်ဖမနငှို့ဉ်ယ ောဉ်ဖခ  အဖမမ ောေးဖြစ်ကကပါသည။်  

 

(၂)   အစ ိုျေးရနငှ့်် ိုဂ္လ ကကရအရငျ်ေးအပမစမ် ွာျေးမှကရသ ငျ်ေးန ိုငသ်ည့််ဧရ ယွာ 

ဇယွာျေး (၁၄) ကက ျေးရ ွာ၏ကရအရငျ်ေးအပမစန်ငှ့််ကရသ ငျ်ေးဧရ ယွာ 

စဉ် အရငျ်ေးအပမစ ်
ကရကသွာ

က်(ဧက) 

ကရရရှ န ိုငမ်ှု 

တစန်စှ ်တလ် ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ိုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နစှ်

ကအကပြေအကေ(မှန်

ရောတစ်ခ က  သောအရွေး

ရန)် 

၁ ဆည ်

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ  Â 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

၂ ကရလ  ဆည် 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ  Â 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 
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စဉ် အရငျ်ေးအပမစ ်
ကရကသွာ

က်(ဧက) 

ကရရရှ န ိုငမ်ှု 

တစန်စှ ်တလ် ိုျေး/ 

ရွာသ အလ ိုက(်မှနရ်ော

တစ်ခ က  သောအရွေးရန)် 

လ ိုကလွာက်မှု 

(ရှ /မရှ ) 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)် 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာ(၁၀)နစှ်

ကအကပြေအကေ(မှန်

ရောတစ်ခ က  သောအရွေး

ရန)် 

၃ 
ပမစက်ရတင ်

စ မ က ေ်ျေး 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက်     

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ  Â 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ   

 Â 

၄ 
ကရသ ငျ်ေးကပမွာ

ငျ်ေး 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက်     

မကပဖဆ ို ေါ Â    

ရှ  Â မရှ      

မကပဖဆ ို ေါ   

ကလ ွာ့်  Â     တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ     

၅ အဝ စ တ ငျ်ေး 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ   Â 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

၆ 
လက်ငငက်ရ

တ ငျ်ေး 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရွာ

သ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ Â 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို

 ေါ Â  

ကလ ွာ့်တ ိုျေး 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

Â 

၇ စ မ့််စမ်ျေးကရ 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေး Â  

ရွာသ အလ ိုက် 

မကပဖဆ ို ေါ  

ရှ   Â  

မရှ မကပဖဆ ို ေါ 

ကလ ွာ့်တ ိုျေး   Â 

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ  

၈ ကြေ ွာငျ်ေးကရ 

 တစန်စှ ်တလ် ိုျေးရ

သ အလ ိုက်     

မကပဖဆ ို ေါ Â  

ရှ   Â  

မရှ မကပဖဆ ို ေါ   

ကလ ွာ့်တ ိုျေး Â  

အကပ ွာငျ်ေးအလ မရှ   

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

ဆညက်ပမွာငျ်ေးဦျေးစ ျေးဌွာေ၊စ ိုက်   ြုျေးကရျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောတွင ် စ  က်ပ   ေးအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေး အဆောငရွ်က်ရောတွင ် အခ ောငေ်းအရနငှို့ ်

မ  ေးအရက  သော  ဓ ကထောေး၍  သ  ေးဖပ အနပါသည။် မ  ေးရောသ မှသော  စပါေးနငှို့ ်  ဖခောေးသ ေးနှ မ ောေးစ  က်ပ   ေး 

 သက်အမွေးကကပါသည။် အက ေးရွောတွင ်အသောက်သ  ေးအရက   စ မို့်စမ်ေးအရက  သော  သ  ေးဖပ အနရပါသည။်  
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      (၃)    အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနငှ့််အ  က်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၁၅) အဓ ကသ ျေးနှ မ ွာျေးနငှ့််အ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စိုစို

က ေါငျ်ေး

စ ိုက်ဧ

က 

တစဧ်ကအ  က်နှုေ်ျေး 

သ ျေးနှ  

စ ိုက်

   ြုျေးသ

ည့််ကွာ

လ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစို

လ ိုအ ်ြေ က် 

(မှနရ်ောတစ်

ခ က  သောအရွေး

ရန)် 

အပမတ ်

ရရှ န ိုငမ်ှု(မှန်

ရောတစ်ခ က  

သောအရွေးရန)် 

  ြေ ိုက်လ ယ်

မှု(မှနရ်ောတစ်

ခ က  သောအရွေး

ရန)် 
ယေူ

စ ်

အေညျ်ေး

ဆ ိုျေး 

အ

မ ွာျေး

ဆ ိုျေး 

 ျှမ်ျေး

မျှ 
မှ    

စ ေါျေး 

(လယ ်) 
၄၁ - ၅၀ ၆၅ ၅၇ 

ဇူ

   

င ် 

   

အ ော

က်

တ  

ဘော 

ပမင့််လတ ်

Â ေ မ့်် 

ပမင့််လတ ်

Â ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် Â 

        
ပမင့််လတ ်    

     ေ မ့်် 

ပမင့််လတ ် 

     ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့််  

        
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

        
ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

       
 ပမင့််လတ်

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ပမင့််လတ် 

ေ မ့်် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောတွင ် ဓ ကသ ေးနှ  ဖြစ် စပါေးက  သော စ  က်ပ   ေးကကပပ ေး  ဖခောေးသ ေးနှ မ ောေး ဖြစ ်

အဖပောငေ်းြူေး၊ နောနတ၊် ကက  နငှို့ ် မ ေးြ  အခ ောငသ် ေးနှ မ ောေးက   မ သောေးစ စောေးသ  ေးရနန်ငှို့စ် ေးပွောေးဖြစ် စ  က်ပ   ေးကကပါသည။် 

စပါေးက    ယ်ယောအဖမမ ောေးတွင ်စ  က်ပ   ေးကကပါသည။် 
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(၄)   လယယ်ွာသ ိုျေးစက်က ရ ယွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၆) ကက ျေးရ ွာ၏စ ိုက်   ြုျေးကရျေးသ ိုျေးက ရ ယွာမ ွာျေး  ိုငဆ် ိုငမ်ှု 

စက်အမ  ြုျေးအစွာျေး 
တစဦ်ျေးြေ ငျ်ေး 

  ိုင ်
ရ ွာ  ိုင ် အဖ  ွံ့   ိုင ်

ငွှာျေးရမ်ျေးလို ်က ိုငက်ေကသွာကတွာငသ် ူ

အကရအတ က် 

  ေ်စက်     

လက်တ ေ်ျေး  ေ်စက် ၁၆   ၂၀ 

အကစ့်ြေ က ရ ယွာ     

ရ တသ် မ်ျေးက ြေကလှ ့်စ

က ်

   
 

ရ တသ် မ်ျေးစက ်     

အ ခအ ှ ို့စက်     

အရစ ပ်စက် ၃   ၁၀ 

အဖခနငေ်းအရတငစ်က ်     

ပမက်ရ တစ်က ်     

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။    က်တွနေ်းထွနစ်က်ပ  ငဆ်  ငအ်သော အတောငသ်မူ ောေးသည ်မ မ တ  ို့ ယောအဖမမ ောေး ထွနယ်က ်

ကကပပ ေး  ခ   ွံ့အသောအတောငသ်(ူ၂၀)ဦေးခန ို့က် ညေ်း ငေှာေးရမ်ေးသ  ေးစွျွဲကကပါသည။် က နအ်သောအတောငသ် ူမ ောေးမှော ညေ်း 

မ မ အမွေးဖမြူထောေးအသော က ျွဲ၊ နေွာေးမ ောေးဖြငို့ ်ထွနယ်က်စ  က်ပ   ေးကကပါသည။်  

 

(၅)    သ ျေးနှ အ  က်နှုေ်ျေးတ ိုျေးကစရေ်အတ က်အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၇) သ ျေးနှ အ  က်နှုေ်ျေးတ ိုျေးကစရေ်အတ က်အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့်အ်လမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  ခ  တ်ဆက်စစ်

အဆေးပပ ေး 

မှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအဖမရောသ ဥတ  အန အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေး      သင့်တ်င့်မ်ျှတ Â မကပဖဆ ို ေါ 
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အြေ င့်အ်လမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  ခ  တ်ဆက်စစ်

အဆေးပပ ေး 

မှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက 

“မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ထောေး 

 ယ်ယောအဖမ သ  ေးခ န  ငမ်ှု အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတ Â မကပဖဆ ို ေါ 

စ  က်ပ   ေးအရ ရငေ်း ဖမစ ် က ေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့်ရှ်  Â     မကပဖဆ ို ေါ    

အခ ေးအငနွငှို့အ်ငအွကကေးဝနအ်ဆောငမ်ှု အလ ယတ်ကူရသည်ရသည ်Â     မကပဖဆ ို ေါ     

သ ေးနှ မ   ေးအစို့ရရှ န  ငမ်ှု 
မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးမ  ြုျေးသေ ့််မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည်သ ျေးနှ 

မ  ြုျေးကစ့်မ ွာျေးဝယယ်ရူရှ န ိုငသ်ည ်Â  မကပဖဆ ို ေါ 

သဘောဝအဖမအဆေွး / 

အ ော်ဂျွဲနစ်အဖမကသဇောနငှို့ ်ဖခောေးအ ော်ဂျွဲ

နစ်သငွေ်း ောေးစ မ ောေး 

လ ယက်ူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုငသ်ည ်Â 

မကပဖဆ ို ေါ 

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတ်အဖမကသဇောနှ

ငို့ ်ဖခောေးဓောတ အေဒသငွေ်း ောေးစ မ ောေး 

လ ယက်ူစ ွာဝယယ်ူ/ရန ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုငသ်ည ်Â 

မကပဖဆ ို ေါ 

  ပ်သောေးရရှ န  ငမ်ှု အလ ယတ်ကူရန ိုငသ်ည်ရန ိုငသ်ည ်Â မကပဖဆ ို ေါ 

နညေ်းပညော၊  ပ်ခ  ပ်အရေးပ  ငေ်းဆ  ငရ်ောဝ

နအ်ဆောငမ်ှုမ ောေး 
အလ ယတ်ကူရန ိုငသ်ည်ရန ိုငသ်ည ်Â မကပဖဆ ို ေါ 

သ ေးနှ အစ ေးကွက်နငှ်ို့က နသ်ယ်ွမှု 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်

ည် 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည ် Â မကပဖဆ ို ေါ  

ရောသ ဥတ  အဖခ အနအဖပောငေ်း ျွဲမှု 

( ပူခ  န၊်မ  ေးအရခ  န)် 
  ြေ ိုက်သည်     မ  ြေ ိုက် ေါ Â        မကပဖဆ ို ေါ 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) 

သက်ဆ ိုငရ်ွာဖမ ြု ွံ့ေယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ဝမ်မွနေ်း အက ေးရွောတွင ် စ  က်ပ   ေးအရ သငို့ ်တငို့ရှ် အသော်အကကောငို့ ် သ ေးနှ မ ောေးက   

သ ေးထပ်စ  က်ပ   ေးနညေ်းဖြငို့ ် စ  က်ပ   ေးကကပါသည။် သဘောဝအဖမအဆေွးမ ောေးက  သော သ  ေးဖပ ကကပပ ေး ဓောတ  

ပ  ေးသတ်အဆေး၊ ဓောတ်အဖမဩဇောဝယ်ယူသ  ေးစွျွဲမှုနညေ်းပါေးပါသည။်   ပ်သောေး ငို့ ်တငို့ရှ် ပပ ေး  မ်ေးပနေ်းဆက် 

သယ်ွအရေး အကောငေ်းမွနအ်သော် ည ် ပမ  ွံ့သ  ို့တငပ်  ို့ဖခငေ်းမရှ ပျွဲ၊ မ  ငေ်းပ ဉ်ေးမှ မက်မနေ်းသ  ို့သေွာေးအသော  မ်ေးမကက ေး 
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အဘေးတွင ်သ ေးနှ မ ောေးအရောငေ်းခ ကကပါသည။်   

 (၆)  သ ျေးနှ  ိုတလ်ို ်မှုအတ က်ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၁၈) သ ျေးနှ  ိုတလ်ို ်မှုအတ က်ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည။်ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  

ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ” 

 ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

သဘောဝအရအဖမရောသ ဥတ  အန ထောေး ကပမဆ  သဇွာမကကွာငျ်ေးရွာသ ဥတိုမမှေ်မကပဖဆ ို ေါ Â 

 ယ်ယောအဖမ သ  ေးခ န  ငမ်ှု 

လယယ်ွာကပမတ ိုျေးြေ  ွံ့ န ိုငမ်ှုမရှ  ေါလယယ်ွာကပမဆ ိုျေးရှု  ျေးမှုမ ွာျေးသ

ည် 

လယယ်ွာကပမဆ ိုျေးရှု  ျေးမှုအသင့်အ်တင့်ရှ် သည် 

 လ ်ကပမမ ွာျေးရှ သည် 

 လ ်ကပမအသင့်အ်တင့်ရှ် သည်မကပဖဆ ို ေါ Â 

စ  က်ပ   ေးအရ ရငေ်း ဖမစ ် အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

အခ ေးအငနွငှို့အ်ငအွကကေးဝနအ်ဆောငမ်ှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင ်Â လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ  

သ ေးနှ မ   ေးအစို့ရရှ န  ငမ်ှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင ်Â      လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ  

သဘောဝအဖမအဆေွး / 

အ ော်ဂျွဲနစ်အဖမကသဇောနငှို့ ်

 ဖခောေးအ ော်ဂျွဲနစ်သငွေ်း ောေးစ မ ောေး 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင ် Â လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ  

ဓောတ ပ  ေးသတ်အဆေး၊ဓောတ်အဖမကသဇောနငှို့်

 ဖခောေး ဓောတ အေဒသငွေ်း ောေးစ မ ောေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

  ပ်သောေးရရှ န  ငမ်ှု အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

နညေ်းပညော၊  ပ်ခ  ပ်အရေးပ  ငေ်းဆ  ငရ်ောဝန်

အဆောငမ်ှုမ ောေး 
အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

သ ေးနှ အစ ေးကွက်နငှ်ို့က နသ်ယ်ွမှု 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်မ်ကရွာငျ်ေးြေ န ို

င ်ေါ 

သ ျေးနှ မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ ရေ်ကစ ျေးက က်မရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ Â 

ြ က်ပ  ေးနငှို့အ်ရောဂါက အရောက်မှု 
ဆ ိုျေးရ ွာျေးစ ွာက အသင့်အ်တင့်က် အေညျ်ေးငယ ် Â 

မကပဖဆ ို ေါ 
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ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က/်ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည။်ဇယောေး၁၇နငှို့၁်၈က  

ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆ

အသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ” 

 ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ရောသ ဥတ ဒဏခ် န  ငသ်ညို့သ် ေးနှ မ ောေးနငှို့ပ်

တ်သက်အသောသတငေ်း ခ က်  က်

 က ် ှမ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

ရောသ     က်ရောသ ဥတ ခန ို့မ်ှနေ်းခ က်မ ောေး

နငှို့သ် ေးနှ စ မ ခန ို့ခ်ွျွဲမှုဆ  ငရ်ော ကက ဉောဏ်

မ ောေး က် ှမ်ေးမ မှု 

အလ ယတ်ကူမရန ိုင်လ ိုျေးဝမရမကပဖဆ ို ေါ Â 

ရငျ်ေးပမစ ်(၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) သက်ဆ ိုငရ်ွာဖမ ြု ွံ့ေယအ်စ ိုျေးရဦျေးစ ျေးဌွာေမ ွာျေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။    အက ေးရွောတွင ်သ ေးနှ ြ က်ပ  ေးမ ောေး  ခါ ောေးအ  ော်စွော က အရောက်တက်ပါသည။် သက် 

ဆ  ငရ်ော ဌောနမ ောေးမှ ျွဲ စ  က်ပ   ေးအရေးနညေ်းပညောမ ောေး    အ ောက်စွော မရရှ အသော် ညေ်း သငို့တ်ငစ်ွောရရှ ပါသည။် 

 မ်ေးပနေ်းဆက်သယွ်အရေးအကောငေ်းမွနအ်သော် ညေ်း ပမ  ွံ့သ  ို့တငပ်  ို့ဖခငေ်းမရှ ပျွဲ က  ယ်ထူက  ထ ဆ  ငခ်နေ်းဖြငို့ ်အရောငေ်းခ  

ကကပါသည။် 

(ြေ-၂)   ကမ ျေးပမြူကရျေးလို ်ငေ်ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာငရ် က်မှုအကပြေအကေ 

ဇယွာျေး (၁၉) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေးကဆွာငရ် က်မှုအကပြေအကေ 

ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်င်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်က ို

ငက်ေကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 
ကကွာငက်ရ 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

န ွာျေး ၃ ၆၅ 

န ို ့်စွာျေးန ွာျေး   

ကျွ  ၁၁ ၁၀၀ 

ပမငျ်ေး   

ဖမညေ်း   

 ောေး   

ဆ တ်   
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ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့််ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 
ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်င်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးလို ်က ို

ငက်ေကသွာအ မ်က ွာငစ်ို 
ကကွာငက်ရ 

သ  ေး   

ဝက် ၉ ၅၂ 

ကကက် ၂၅ ၂၅၃ 

ဘျွဲ ၅ ၂၄ 

နေွာေးအနောက ်   

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငါေးကန ်   

ပ ဇွနက်န ်   

ဂဏနေ်းအမွေးဖမြူအရေး  ပ်ငနေ်း   

အရခ   ငါေးြမ်ေး  ပ်ငနေ်း   

ကမ်ေး ွနင်ါေးြမ်ေး  ပ်ငနေ်း   

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောတွင ် ကကက်၊ ဝက်၊ ဘျွဲမ ောေးက   မ ရ  ေးြ ောေး တ  ငေ်း   မ်တ  ငေ်းန ေးပါေး 

အမွေးဖမြူကကပပ ေး က ျွဲနေွာေးမ ောေးက   စ ေးပွောေးဖြစ်အမွေးဖမြူကကပပ ေး  ခ   ွံ့  မ်အထောငစ် မ ောေးမှော ငါေးကနဖ်ြငို့စ် ေးပွောေးဖြစ ်

  ပ်က  ငက်ကပါသည။် က ျွဲ၊ နေွာေးမ ောေးက    ွှတ်အက ောငေ်းစနစ်ဖြငို့ ်စ ေးပွောေးဖြစ်   ပ်က  ငက်ကပါသည။်  

(၂) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၀) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က    

ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

စွာျေးက ကက်ပမ က ေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ Â 

ကရရရှ မှု အလ ိုအကလွာက်ရန ိုင်အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင ်Â      မကပဖဆ ို ေါ  

မ   ေးတ ရစဆောန ်

က် ှမ်ေးမ မှု 

မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်ူရန ိုင်မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးအသင့်အ်တင့်ဝ်ယယ်ရူန ိုင ်

 Â မကပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအင ွ ကြေ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာရန ိုင်ကြေ ျေးကင အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင်မကပဖဆ ို ေါ Â 

သွငေ်း ောေးစ  

(ကမ ျေးပမြူကရျေးအ

စွာ၊ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည်  Â မကပဖဆ ို ေါ 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က    

ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

 ကဆျေးစသည်) 

အစ ေးကွက် 

ဝနအ်ဆောငမ်ှုနငှို့်

နည်ေးပညောပ ို့ပ  ေး

မှု 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ထ တ်က နအ်ရော

ငေ်းဝယ်မှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အ မ်ပြေ ဝငျ်ေးအ

တ ငျ်ေးကပမကေရွာ

လ ိုကလွာကမ်ှု 

အလ ိုအကလွာက်ရှ သည်အသင့်အ်တင့်ရှ် သည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေး

ပမြူရေ်ကရကပမ 

အကေအ ွာျေး 

အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေး

က ေါက် 

လက်လမ်ှျေးမ မှု 

လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာဝယ်ယရူရှ န ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုင ်သည် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည်   Â 

မကပဖဆ ို ေါ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလ

က်လမ်ှျေးမ မှု 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည်  Â  မကပဖဆ ို ေါ 

နညေ်းပညော 

ကူ ည နငှ်ို့န

ညေ်း မ်ေးမ ောေး 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် Â  

မကပဖဆ ို ေါ   

ထ တ်က နအ်ရော

ငေ်းဝယ်မှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ 

န ိုငမ်ှု 

လ ယက်ူသည်အသင့်အ်တင့်လ် ယက်ူသည်မကပဖဆ ို ေါ Â 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က    

ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ရောသ ဥတ  

အဖခ အနအဖပော

ငေ်း ျွဲမှု 

( ပူခ  န၊်မ  ေး

အရခ  န)် 

  ြေ ိုက်သည်     မ  ြေ ိုက် ေါ  Â         မကပဖဆ ို ေါ 

အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က  ခ  တ်ဆက် 

စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ က ေါမ ွာျေးအသင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ Â 

ကရရရှ မှု အလ ိုအကလွာက်ရန ိုင်အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

မ   ေးတ ရစဆောန်

 က် ှမ်ေးမ မှု 

မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်ူရန ိုင်မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးအသင့်အ်တင့်ဝ်ယယ်ရူန ိုင ်

မကပဖဆ ို ေါ Â 

အခ ေးအင ွ ကြေ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာရန ိုင်ကြေ ျေးကင အသင့်အ်တင့်ရ်န ိုင်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

သငွေ်း ောေးစ  

(ကမ ျေးပမြူကရျေး

အစွာ၊ 

ကဆျေးစသည)် 

အစ ေးကွက် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ဝနအ်ဆောငမ်ှုနှ

ငို့န်ညေ်းပညောပ ို့

ပ  ေးမှု 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထ တ်က နအ်ရော

ငေ်းဝယ်မှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

အ မ်ပြေ ဝငျ်ေးအ

တ ငျ်ေးကပမကေ

ရွာလ ိုကလွာက်

မှု 

အလ ိုအကလွာက်ရှ သည်အသင့်အ်တင့်ရှ် သည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 
ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က    

ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေး

ပမြူရေ်ကရကပမ 

အကေအ ွာျေး 

အလ ေ်ကကွာငျ်ေးကကွာငျ်ေးသင့်တ်င့်မ်ျှတမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေး

က ေါက် 

လက်လမ်ှျေးမ မှု 

လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာဝယ်ယရူရှ န ိုငသ်ည်ဝယယ်ရူန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလ

က်လမ်ှျေးမ မှု 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်နူ ိုငသ်ည် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်နူ ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

နညေ်းပညော 

ကူ ည နငှ်ို့န

ညေ်း မ်ေးမ ောေး 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူရန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။် 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထ တ်က နအ်ရော

ငေ်းဝယ်မှု 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်က်ရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည် 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုကရွာငျ်ေးြေ န ိုငသ်ည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ 

န ိုငမ်ှု 

လ ယက်ူသည်အသင့်အ်တင့်လ် ယက်ူသည်မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ရောသ ဥတ  

အဖခ အနအဖပော

ငေ်း ျွဲမှု( ပူခ  

န၊်မ  ေးအရခ  န)် 

  ြေ ိုက်သည်     မ  ြေ ိုက် ေါ   Â        မကပဖဆ ို ေါ 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောတွင ် ပတ်ဝနေ်းက ငရှ် အဖမမ ောေးမှော စောက က်အဖမမ ောေး ူ၍ သတ်မှတ်ထောေးဖခငေ်း 

မရှ ပျွဲ  ွှတ်အက ောငေ်းစနစ်ဖြငို့သ်ော အမွေးဖမြူကကပါသည။် အက ေးရွောတွငေ်းရှ    မ်ဖခ ဝနေ်းမ ောေးသည ် အမွေးဖမြူအရေး 

  ပ်န  ငအ်သော အဖမ က ယ်မရှ ကကပါ။ ပမ  ွံ့နယ်မှသက်ဆ  ငရ်ောဌောနမ ောေးနငှို့ ် ခ  တ်ဆက်န  ငအ်သောအကကောငို့ ် အခ ေးအင ွ

မ ောေး  သငို့ ်တငို့ရ်ရှ ကကပါသည။် 
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၃)    ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ က်ပ ဿေွာနငှ့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၁) ကမ ျေးပမြူကရျေးနငှ့်သ်ွာျေးငေါျေး ိုတလ်ို ်မှုတ ိုျေးတက်ကစရေ်အတ က်ပ ဿေွာနငှ့်စ် ေ်ကြေေါ်မှုမ ွာျေး 

ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည။် 

ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်   

ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

စွာျေးက က်ကပမ စွာျေးက က်ကပမရှွာျေး ေါျေးသည်စွာျေးက က်ကပမလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ကရရရှ မှု ကရရှွာျေး ေါျေးသည်ကရလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

မ   ေးတ ရစဆောန ်က် ှမ်ေးမ မှု မ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်ူမရန ိုင ်ေါမ  ြုျေးကကွာငျ်ေးတ ရစဆွာေ်မ ွာျေး 

လ ိုျေးဝဝယယ်မူရ ေါမကပဖဆ ို ေါ    Â 

အခ ေးအင ွ ကြေ ျေးကင လ ယက်ူစ ွာမရန ိုင ်ေါကြေ ျေးကင လ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

သငွေ်း ောေးစ  

(ကမ ျေးပမြူကရျေးအစွာ၊ကဆျေးစ

သည)်အစ ေးကွက် 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်မူရန ိုင ်ေါ 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ိုျေးဝဝယယ်မူရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ဝနအ်ဆောငမ်ှုနငှို့န်ညေ်းပညော

ပ ို့ပ  ေးမှု 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရန ိုင ်ေါ 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထ တ်က နအ်ရောငေ်းဝယ်မှု 
 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်မ်ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါ 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုမကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

အ မ်ပြေ ဝငျ်ေးအတ ငျ်ေးကပမကေ

ရွာလ ိုကလွာက်မှု 
အလ ိုအကလွာက်မရှ  ေါလ ိုျေးဝမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ငေါျေးလို ်ငေ်ျေး 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်ကမ ျေးပမြူရေ်ကရ

ကပမအကေအ ွာျေး 
ကရကပမအကေအ ွာျေးမကကွာငျ်ေး ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ငေါျေး/ ိုဇ ေ်သွာျေးက ေါက်လက်

လမ်ှျေးမ မှု 

လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာဝယ်ယမူရ ေါလ ိုျေးဝဝယယ်မူရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ကြေ ျေးကင  
လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာကြေ ျေးကင မရ ေါလ ိုျေးဝကြေ ျေးကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

သ ငျ်ေးအွာျေးစိုလက်လမ်ှျေးမ မှု 
သ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးလ ယက်ူစ ွာဝယယ်မူရ ေါသ ငျ်ေးအွာျေးစိုမ ွာျေးဝယယ်မူရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ   Â 

နညေ်းပညော ကူ ည နငှ်ို့န ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ  ေါ 
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ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည။် 

ဇယောေး၂၀နငှို့၂်၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်   

ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

ညေ်း မ်ေးမ ောေး ေညျ်ေး ညွာနငှ့်အ်ို ်ြေ ြု ်ကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ထ တ်က နအ်ရောငေ်းဝယ်မှု 
 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ယက်ူစ ွာနငှ့်က်စ ျေးနှုေ်ျေးမှေ်ကေ်စ ွာပဖင့်မ်ကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါ 

 ိုတက်ိုေ်မ ွာျေးက ိုလ ိုျေးဝမကရွာငျ်ေးြေ န ိုင ်ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

ငေါျေးဖမ်ျေးြေ င့််ရရှ န ိုငမ်ှု မလ ယက်ူ ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

ကဘျေးအနတရွာယမ် ွာျေးနငှ့်ပ် 

ငျ်ေး ေ်ကသွာရွာသ ဥတိုအ

ကပြေအကေမ ွာျေး (ဥ မွာ-

ကရကက ျေးပြေငျ်ေးနငှ့် ်

မ ိုျေးကြေေါငပ်ြေငျ်ေး) 

  ြေ ိုက်သည်     မ  ြေ ိုက် ေါ   Â         မကပဖဆ ို ေါ 

အ ူြေ  ေ်ကပ ွာငျ်ေးလ မှု  ိုပမေ်

ပြေငျ်ေး 

သစ ်ငမ် ွာျေးကလျှွာ့်ေညျ်ေးလွာမှုက ကွာင့်ယ်ြေင ်(၁၀)နစှ ်ပဖင့်ယ်ဉှ်လျှငအ် ူြေ  ေ် 

ကပ ွာငလ် လွာ ေါသည။် 

မ ိုျေးရ ွာသ ေ်ျေးမှု  ိုမ ွာျေးပြေငျ်ေး ေညျ်ေး      မ ွာျေး   မရှ           မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရောသ     က်ရောသ ဥတ ခ

န ို့မ်ှနေ်းခ က်မ ောေးနငှို့ပ်င ်ယ်

ငါေးြမ်ေးဖခငေ်းနငှို့င်ါေးအမွေးဖမြူ

အရေး  ပ်ငနေ်းစ မ ခန ို့ခ်ွျွဲမှုဆ  င်

ရော  ကက ဉောဏမ် ောေး 

 က် ှမ်ေး မ ဖခငေ်း 

အလ ယတ်ကူမရ      လ ိုျေးဝမရ            မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ (၂) ဖမ ြု ွံ့ေယက်မ ျေး/ကိုဦျေးစ ျေးဌွာေ၊ 

ဖမ ြု ွံ့ေယင်ေါျေးလို ်ငေ်ျေးဦျေးစ ျေးဌွာေ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အစ ေးကွက်ဝငအ်သော အခတ်မ တ ရ စဆောနမ်   ေးမ ောေးက    သ  ေးမဖပ န  ငပ်ျွဲ အဒသမ   ေးမ ောေးသော 

အမွေးဖမြူကကပါသည။် တ ရ စဆောန ်စောတွင ်ညေ်း  သငို့စ်ောေးသ  ေးန  ငအ်သော စပ်စောမ ောေးက    သ  ေးမဖပ န  ငပ်ါ။ 

အမထ နမ်ျွဲို့သောေးစပ်ဖခငေ်း ကျွဲို့သ  ို့အသောနညေ်းပညောမ ောေးက   ညေ်း  က် ှမ်ေးမမ ကကပါ။ 

 

.(ြေ-၃)  စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာစ ျေး  ွာျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးကဏ္ဍ 

(၁)   စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၂) စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်အြေ င့််အလမ်ျေးမ ွာျေး 
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အြေ င့််အလမ်ျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်(မှနရ်ောတစ်ခ က  သောအရွေးရန။်ဇယောေး၂၂နငှို့၂်၃က  ခ  တ်

ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်  ယူဆအသော 

ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ”  ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

  ပ်သောေး င ်ောေးရရှ န  ငမ်ှု မ ွာျေးအသင့်အ်တင့် ် Â  မကပဖဆ ို ေါ   

 ယ်ယောသောေးငါေးထွက်က နမ်  တ်

အသော ဖခောေးအဒသထွက်က နမ် ောေးက  

အရောငေ်းခ ရနအ်စ ေးကွက်ရှ ဖခငေ်း 

ကစ ျေးက က်ကကွာငျ်ေးရှ သည်ကစ ျေးက က်အသင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ 

Â 

အစ ေးကွက်ဆ  ငရ်ော သ  ဖမငရှ် ဖခငေ်း 
ကစ ျေးက က်အကပြေအကေက ိုကကွာငျ်ေးစ ွာေွာျေးလညသ် ရှ သည် 

အသင့်အ်တင့်ေ်ွာျေးလညသ်ည ် Â    မကပဖဆ ို ေါ   

 မ်ေးပနေ်းဆက်သယွ်အရေး အဖခ 

အန 
ကကွာငျ်ေး Â  သင့် ်  မကပဖဆ ို ေါ 

က နက်ကမ်ေးရရှ န  ငဖ်ခငေ်း က ေါမ ွာျေးသင့််မကပဖဆ ို ေါ  Â 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  ငဖ်ခငေ်း ကကွာငျ်ေး    Â  သင့် ်       မကပဖဆ ို ေါ 

အခ ေးအငရွရှ န  ငဖ်ခငေ်း 
လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည်ကြေ ျေးကင ရန ိုငသ်ည်

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းနညေ်းပညော

ဆ  ငရ်ောနငှို့ ်အသေးစောေး/  တ်စောေး

စ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  ငရ်ောဝ

နအ်ဆောငမ်ှုရရှ ဖခငေ်း 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့် ်အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ ပြ  ေးတ  ေးတက်မှု

ဆ  ငရ်ောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယ်တကူရန ိုငသ်ည။် 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့် ်အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ ပြ  ေးတ  ေးတက်မှု

ဆ  ငရ်ောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးရန ိုငသ်ည။်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

   ပ်နငှို့ ်  က်အ  ောည အထွဖြစ်

အသော (သ  ို့မ  တ်) 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းဖပ န  ငအ်သော

ပညောတစ်ခ ခ က  တတ်အဖမောက်ဖခငေ်း 

ကျွမ်ျေးက ငစ် ွာတတက်ပမွာက်သည်အသင့်အ်တင့်် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

   ပ် က  င ်ခွငို့ ် မ်ေး မ ွာျေးအသင့်အ်တင့််မကပဖဆ ို ေါ  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊လငူယအ်ို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  ဝမ်မနွေ်းအက ေးရွောသည ် မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့ နငှို့ ် (၃)မ  င ်ခန ို့အ်ဝေးကွောပပ ေး မ်ေးပနေ်းဆက် 

သယွ်အရေးအကောငေ်းမွနပ်ါသည။်  ျှပ်စစ်မ ေးသညမ် ောဓါတ် ောေး   ငေ်းမှရယူသ  ေးစွျွဲအနပါသည။်အက ေးရွောတွင ်

  ပ်သောေး  င ်ောေး  သငို့ ်တငို့ရှ် ပါသည။် 
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(၂) စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသကက်မ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၂၃) စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာအသက်ကမ ျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးအတ က်ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ပ ဿေွာနငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

ကဖွာ်ပ ြေ က်/ 

ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က်( နညေ်းဆ  ေးတစ်ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်ည။်ဇယောေး

၂၀နငှို့၂်၁က  ခ  တ်ဆက်စစ်အဆေးပပ ေးမှအဖြဆ  ရန။်အဖြဆ  ရနမ်    ပ်

  ယူဆအသော ခ က်မ ောေးရှ ပါက “မအဖြဆ  ပါ” 

 ူအသော ကွက်က  အရွေးရန။်) 

  ပ်သောေး င ်ောေးရရှ န  ငမ်ှု ရှွာျေး ေါျေးလ ိုျေးဝမရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â 

 ယ်ယောသောေးငါေးထွက်က နမ်  တ်

အသော ဖခောေးအဒသထွက်က နမ် ောေးက  

အရောငေ်းခ ရနအ်စ ေးကွက်ရှ ဖခငေ်း 

ကစ ျေးက က်မကကွာငျ်ေးကစ ျေးက က်မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အစ ေးကွက်ဆ  ငရ်ော သ  ဖမငရှ် ဖခငေ်း 
ကစ ျေးက က်အကပြေအကေက ိုကကွာငျ်ေးစ ွာေွာျေးမလည် 

လ ိုျေးဝေွာျေးမလည်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

 မ်ေးပနေ်းဆက်သယွ်အရေး အဖခ အန ည ့်အလ ေ်ည ့်မကပဖဆ ို ေါ  Â 

က နက်ကမ်ေးရရှ န  ငဖ်ခငေ်း ကိုေ် ကမ်ျေးရရှ မှုေညျ်ေးသည်ကိုေ် ကမ်ျေးမရှ  ေါမကပဖဆ ို ေါ  Â 

 ျှပ်စစ်မ ေးရရှ န  ငဖ်ခငေ်း   ိုမှေ်မရ ေါလ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

အခ ေးအငရွရှ န  ငဖ်ခငေ်း 
လ ိုသကလွာက်လ ယက်ူစ ွာကြေ ျေးကင မရရှ  ေါကြေ ျေးကင မရ ေါ 

မကပဖဆ ို ေါ    Â 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းနညေ်းပညော

ဆ  ငရ်ောနငှို့ ်အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေး

ပွောေးအရေးြွ ွံ့ ပြ  ေးတ  ေးတက်မှုဆ  ငရ်ောဝန်

အဆောငမ်ှုရရှ ဖခငေ်း 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့် ်အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ ပြ  ေးတ  ေးတက်မှု

ဆ  င ်ရောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအလ ယတ်ကူမရ ေါ 

ေညျ်ေး ညွာနငှ့် ်အသေးစောေး/  တ်စောေးစ ေးပွောေးအရေးြွ ွံ့ ပြ  ေးတ  ေးတက်မှု

ဆ  င ်ရောဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးလ ိုျေးဝမရ ေါမကပဖဆ ို ေါ   Â 

   ပ်နငှို့ ်  က်အ  ောည အထွဖြစ်

အသော (သ  ို့မ  တ်) 

 သက်အမွေးဝမ်ေးအက ောငေ်းဖပ န  ငအ်သော

ပညောတစ်ခ ခ က  တတ်အဖမောက်ဖခငေ်း 

ကျွမ်ျေးက ငစ် ွာတတက်ပမွာက်ပြေငျ်ေးမရှ လ ိုျေးဝမတတ် 

မကပဖဆ ို ေါ  Â 

   ပ် က  င ်ခွငို့ ် မ်ေး 
အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးေညျ်ေး 

အလို ်အက ိုငအ်ြေ င့်အ်လမ်ျေးမရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊လငူယအ်ို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောသောေး မ ောေးစ သည ်စပါေးနငှို့ဖ်ခ စ  က်ပ   ေးဖခငေ်းမှ ပ   ဖခောေးအသော  သက်အမွေး 
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ဝမ်ေးအကကောငေ်း  ပ်ငနေ်းမ ောေး တွက် အစ ေးကွက်မရှ ပါ။ ဖမစ မ်ေးအရောငရ်နပ်   အငမွှ ပ  ဖခောေးအသော အခ ေးအင ွရငေ်း 

 ဖမစ်မ ောေး ောေး  က် ှမ်ေးမမ ပါ။ 

 

(ဂ)   ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်သွာျေးမ ွာျေး  

(ဂ-၁)  ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစက် ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  ေ်ကွာလ 

ဇယွာျေး (၂၄) ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာမှုပဖစက် ေါ်လွာ  ို၊  ိုစ နငှ့််အြေ  ေ်ကွာလ 

#   ိုစ  
အ မ်က ွာငစ်ို

အကရအတ က် 

ပ ညတ် ငျ်ေး ပ ည ် လဦူျေးကရ 

က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

၁ 

“ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသေွာေး

 ောအနထ  ငသ်”ူ 

တစ်ဦေး နညေ်းဆ  ေး

ရှ အသော  မ်အထောင်

စ နငှ်ို့ ူဦေးအရ 

          

၂ 

ကက ျေးရ ွာပ င ်သ ို ့်ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးမှုကွာလ 

၃  ထ           

၆  ထ           

၁၂  ထ           

၁၂  ထက်          

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊လူငယအ်ို ်စို။ 

မှတြ်ေ က်။ ။ အရွှွံ့အဖပောငေ်းသေွာေး ောဖခငေ်း၏ တရောေးဝငမ်ှုမဝငမ်ှု၊ အရွှွံ့အဖပောငေ်းသေွာေး ောသ၏ူ သအဘောဆနဒပါမှု 

မပါမှုစသညဖ်ြငို့ ်မခွျွဲဖခောေးဘျွဲ၊ ကကောဖမငို့ခ်  န ်နညေ်း မ ောေး မကန ို့သ်တ်ဘျွဲ၊ မညသ်ညို့ ်အကကောငေ်း ရငေ်းအကကောငို့ ်

အရွှွံ့အဖပောငေ်းသေွာေး ောရသညဖ်ြစ်အစကောမူမူ ဌောအနအဒသတစ်ခ မှန  ငင် ဖခောေးသ  ို့ဖြစ်အစ၊ဖပညတွ်ငေ်းတစ်နယ်တစ်

အကကေးသ  ို့ဖြစ်အစအရွှွံ့အဖပောငေ်းသေွာေး ောအနထ  ငသ်တူ  ငေ်းက  “ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာကေ  ိုငသ်”ူ   သတ်မှတ်သည။် 

န  ငင် အတော်တောဝန၊် 

 ြွျွဲွံ့ စညေ်းတောဝနဖ်ြငို့အ်ရွှွံ့အဖပောငေ်း အဖခခ အနရသမူ ောေးသည ်ညေ်းဤဇယောေးတွင ်က   ေးဝငပ်ါသည။်သောေးသ

မ ေးနငှို့အ်ဆ ွ

မ   ေးမ ောေးထ တွငခ်   ှု ရန၊်မှ ခ  ရနသ်ေွာေးအရောက် အဖခခ အနအသော၊က နေ်းမောအရေး ရ ပမျွဲတမ်ေးအရွှွံ့အဖပောငေ်းအနထ  င်
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အသောပ ဂ္   ် 

မ ောေးသညဤ်ဇယောေးတွင ်က   ေးဝငပ်ါသည။်အခတတ ပညောသေွာေးအရောက်သငက်ကောေးအနသမူ ောေး၊အခတတက နေ်းမောအရေး

က သမှခ ယူ 

အနသမူ ောေးသညဤ်ဇယောေးတွင ်က   ေးမဝငပ်ါ။ယခငက်အရွှွံ့အဖပောငေ်းသေွာေး ောအနထ  ငခ်ျွဲို့အစကောမူယခ  က်ရှ ကော

 တွငမ်ူ ဌောအနတွငဖ်ပန ်ည ်အဖခခ အနထ  င ်ျှက်ရှ သမူ ောေးသည်ဤဇယောေးတွင ်က   ေးမဝငပ်ါ။ယခ  တ်

တအ ောတွငခ်ရ ေး ယောယ သေွာေးအနသမူ ောေးသည ်ညေ်းဤဇယောေးတွင ်က   ေးမဝငပ်ါ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။....................................................မရှ  ေါ။..................................................... 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. ....................................

............................................................................................................................. ..................... 

 

 

 

 

(ဂ-၂)   ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏အဓ ကအက ကွာငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယွာျေး (၂၅) ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးသ ွာျေးလွာရပြေငျ်ေး၏အဓ ကအက ကွာငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အက ကွာငျ်ေးရငျ်ေး လဦူျေးကရ 

  က ွာျေး မ 

၁ ပ  မ  အကောငေ်းမွနအ်သော   ပ် က  ငန်ငှ်ို့ဝငအ်င ွခွင်ို့  မ်ေးမ ောေးရှောအြွရန ်   

၂ န  ငင် အရေးနငှ်ို့ဆ  ငအ်သော အကကောငေ်းရငေ်း   

၃ အဒသတွငေ်းပဋ ပကခဖြစ်ပွောေးမှုအကကောင်ို့   ဖခ  မှုမရှ သည်ို့ အကကောငေ်းရငေ်း   

၄  ူမှုအရေး၊က နေ်းမောအရေးက စစမ ောေးအကကောငို့ ်(social protection, health)   

၅ 
 မ   ေး မညခ်ွျွဲဖခောေးမအြော်ဖပန  င ်(သ  ို့မ  တ်) 

 အကကောငေ်း ရငေ်းက  အဖြဆ  ထောေးဖခငေ်း/ အဖြဆ     ဖခငေ်းမရှ  

  

ရငျ်ေးပမစ ်… အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။.........................................................မရှ  ေါ။................................................ 

............................................................................................................................. .....................

............................................................................................................................. .....................

..................................................................................................................................................

............................................................................................................................. .....................
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................................................................................................................................ 

(ဂ- ၃)    ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုငသ်မူ ွာျေးမှပ ေ်  ို ့်ကင  

ဇယွာျေး (၂၆)  ကရ ွံ့ကပ ွာငျ်ေးလို ်က ိုငသ်မူ ွာျေးမှပ ေ်  ို ့်ကင  

စဉ် အက ကွာငျ်ေးအရွာ 
အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က် 

စိုစိုက ေါငျ်ေး ပမင့်် လတ ် ေ မ့်် 

၁ 
ဖပနပ်  ို့အငကွ  မှ ခ  အနရအသော  မ်အထောငစ်  အရ တွ

က် 
    

၂ 

ဖပနပ်  ို့အင ွမ်ေးအကကောငေ်းမ ောေး 

- က။အင ွွှျွဲ  ပ်ငနေ်း ( ွနဒ် )  

 - ခ။ဘဏ ်  

- ဂ။ ူကက  ဖြင်ို့ ွှျွဲပ  ို့ဖခငေ်း  

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။..............................................မရှ  ေါ။........................................................... 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. .................................... 

 

(ဃ)   ကိုေ်စညန်ငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုကစ ျေးက က် 

ဇယွာျေး (၂၇) ကိုေ်စညန်ငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှု၊ကစ ျေးက က်လက်လမ်ှျေးမ မှုအကပြေအကေ 

ကစ ျေးက က်လက်လမ်ှျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေးတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

အကက ျေးစွာျေးကစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

ကစ ျေးအမည ်(ဖမ ြု ွံ့/ ရ ွာ) မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့မအစ ေး မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့မအစ ေး 

ရ ွာမှအက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် 

(အေ ျေးစ ်ဆ ိုျေးတစြ်ေိုက ိုြေေ ့််

မှေ်ျေးဖ  ျေးကရ ျေးြေ ယရ်ေ်) 

၀မှ၁မ  င်၁မှ၅မ  င ်Â 

၅မှ၁၀မ  င်၁၀မှ၁၅မ  င် 

၁၅မ  င ်ထက်   

၀မှ၁၀မ  င ်   Â  ၁၁မှ၂၀မ  င ်    

၂၁မှ၃၀မ  င်၃၀မှ၅၀မ  င် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မ  င ်ထက် 

သယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေးေ

ညျ်ေးလမ်ျေး 

အဖခ  င်စက်ဘ ေးဆ  ငက်ယ်  Â 

ကောေး/အထော် ောဂ    Â 

ရထောေးသ  ေးဘ ေးဆ  ငက်ယ်အ ှ

စက်အ ှ 

အဖခ  င်စက်ဘ ေးဆ  ငက်ယ ်

ကောေး/အထော် ောဂ    Â 

ရထောေးသ  ေးဘ ေးဆ  ငက်ယ်အ ှစ

က်အ ှ 

ကိုေ်စညန်ငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှု စောေးအသောက်က န ် စောေးအသောက်က န ်
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ကစ ျေးက က်လက်လမ်ှျေးမ မှု 
အေ ျေးဆ ိုျေးကစ ျေး 

(အေ ျေးဆ ိုျေးတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

အကက ျေးစွာျေးကစ ျေးက က ်

(အဓ ကတစြ်ေိုက ိုသွာကဖွာ်ပ  ေါရေ်) 

ရရှ န ိုငမ်ှု( နညေ်းဆ  ေးတစ်

ခ နငှို့ ်ထက်အရွေးန  ငသ်

ည။်) 

(က နစ် မ်ေး၊က နအ်ဖခောက)်  

မ ေးြ  အခ ောငသ်  ေးနငှို့ ် မ်သ  ေးပစစညေ်း

 ဝတ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ 

အဘောဂမ ောေး 

ပစစညေ်းစ  ဝနအ်ဆောငမ်ှုစ  ရန  င ် Â 

(က နစ် မ်ေး၊က နအ်ဖခောက)်        

မ ေးြ  အခ ောငသ်  ေးနငှို့ ် မ်သ  ေးပစစညေ်း

 ဝတ် ထည် 

အဆောက်  ပ်အရေးပစစည်ေးမ ောေး၊ပရ အဘော

ဂမ ောေး 

ပစစညေ်းစ  ဝနအ်ဆောငမ်ှုစ  ရန  င ်  Â 

ကစ ျေးအကပြေြေ အကဆွာက်

အဦ 
အကောငေ်းသငို့ ်Â  ည ို့ အကောငေ်းသငို့ ်Â  ည ို့ 

ဝေ်ကဆွာငမ်ှု အကောငေ်းသငို့ ် Â  ည ို့ အကောငေ်းသငို့ ်Â  ည ို့ 

ရငျ်ေးပမစ ် … ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး မဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောသည ် မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့မအ ေးနငှို့(်၃)မ  ငခ်န ို့ ် ကွောအဝေးပပ ေး အက ေးရွော တွက် 

စောေးအသောက်က န ် (က နစ် မ်ေး၊ က နအ်ဖခောက်၊ မ ေးြ  အခ ောငသ်  ေးပစစညေ်း၊  ဝတ် ထညန်ငှို့ ် မ်အဆောက်ပစစညေ်း၊ 

ပရ အဘောဂ မ ောေး ောေး ဝယ်ယူ သ  ေးဖပ န  ငပ်ပ ေး ဝနအ်ဆောငမ်ှု  သငို့ ်တငို့ရှ် ပါသည။်  

(င)    ကင က ကျေးလက်လမ်ှျေးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၂၈) ကင က ကျေးလက်လမ်ှျေးမ မှုနငှ့််ဘဏ်လို ်ငေ်ျေး 

ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည့်် 

ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာငမ်ှုအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေ်လညက် ျေးဆ

 ်ရမည့်က်ွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေးလ ိုအ

 ်မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 

အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

 စ  ေးရဘဏ ်

(ဖမနမ်ောို့ ယ်ယောြွ ွံ့ ပြ  ေး

အရေးဘဏ်/ 

ဖမနမ်ောို့စ ေးပွောေးအရေးဘဏ်

) 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

က် 

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

သမဝါယမအခ ေးအင ွ

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 
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ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည့်် 

ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာငမ်ှုအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေ်လညက် ျေးဆ

 ်ရမည့်က်ွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေးလ ိုအ

 ်မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 

အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

က် 

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

ပ ဂ္  ကဘဏ ်

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

က် 

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ပ ဂ္  က အသေးစောေး

အခ ေးအငဝွနအ်ဆောငမ်ှု

ကဏ္ဍ 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

က် 

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

 ြွျွဲွံ့    က်အငစွ / 

အငအွခ ေး စ  စဉ် 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

က် 

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

အငအွခ ေးအပေးသ ူ

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

အန ို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 
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ကြေ ျေးကင ရရှ န ိုငသ်ည့်် 

ကေရွာ 

ကင က ကျေးဝေ် 

ကဆွာငမ်ှုအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

ပ ေ်လညက် ျေးဆ

 ်ရမည့်က်ွာလ 

အတ ိုျေးနှုေ်ျေး 

(လ) 

အက ေါငြ်ေ  

 စစညျ်ေးလ ိုအ

 ်မှု 

ကြေ ျေးကင ရရေ် 

အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

က် 

 အပါငဆ်  င ်

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

အန ို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

က် 

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

မ တ်အဆနွငှ်ို့အဆမွ   ေး

မ ောေး 

ကော တ  အခ ေး

အငွ 

ကော  တ်

အခ ေးအငွကော

 ရှညအ်ခ ေး

အငွ 

အန ို့စဉ် 

 စဉ် 

၃−၆  တွငေ်း

 
၆ မှတစ်နစှ်

ထ  

တစ်နစှ်နငှို့ ်ထ

က် 

 တ  ေးမျွဲို့ 

၁မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  

၁၀% 

ထက် 

    ပ်သည်

 
မ    ပ်ပါ 

နညေ်းသည် 

ရှ သည် 

မရှ ပါ 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယသ်မွာျေးအို ်စို၊ အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ 

စ ိုက်   ြုျေးကမ ျေးပမြူကရျေး မဟိုတက်သွာဝငက်င ရလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးလို ်က ိုငသ်အူို ်စို၊ (၂) 

သက်ဆ ိုငရ်ွာကင က ကျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှုက ျေးကသွာအဖ  ွံ့မ ွာျေး။ 

မှတြ်ေ က်။။ပမေ်မွာ့်စ ျေး  ွာျေးကရျေးဘဏ်၏သတမှ်တြ်ေ က်အရကွာလတ ိုကြေ ျေးကင ဆ ိုသညမှ်ွာအေညျ်ေးဆ ိုျေးတစရ်က်

မှအမ ွာျေးဆ ိုျေးတစန်စှအ်  ၊ကွာလလတက်ြေ ျေးကင ဆ ိုသညမှ်ွာ၃နစှမှ်၅နစှအ်  ၊ကွာလရှညက်ြေ ျေးကင ဆ ိုသညမှ်ွာ၅

နစှမှ်၁၀နစှအ်  ဟိုသတမှ်တ ်ွာျေး ေါသည။်အကယ၍်၁၀နစှက်ွာလအ က်ရှည ်ကွာစ ွာကြေ ျေးက ျေးကသွာကြေ ျေး

ကင မ ွာျေးရှ ြေ ့်ကသွာကွာလရှညက်ြေ ျေးကင တ ငသ်ွာ ည့်သ် ငျ်ေးက ျေးရေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့နယ်တစန်ယ်   ေးရှ  အက ေးရွောမ ောေးမှော ၎ငေ်းတ  ို့  ယ်/ယောအဖမမ ောေး အပေါ် 

စ  က်ပ   ေးစရ တ် ထ တ်အခ ေးမှု ခွငို့ ် မ်ေးမ ောေး ယခ ထ မရှ အသေးပါ။ အက ေး က်ဦေးစ ေးဌောနမှ ဖမစ မ်ေးအရောင ်

ရနပ်  အငအွခ ေးအငမွ ောေး ောေး၂၀၁၅-၂၀၁၆ဘဏ္ဍောအရေးနစှ်တွငစ်တင ်ညပ်တ် အကောင ်ထညအ်ြော် အဆောငရွ်က် 

  က်ရှ ပါသည။် 
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(စ)   တဝ်ေ်ျေးက ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေးစ မ ြေေ် ့်ြေ  မှု 

(စ-၁)  တဝ်ေ်ျေးက ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစမ် ွာျေးစ မ ြေေ် ့်ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အြေက်အြေ မ ွာျေး 

 

ဇယွာျေး (၂၉) 

သဘွာဝ တဝ်ေ်ျေးက ငန်ငှ့််သဘွာဝရငျ်ေးပမစစ် မ ြေေ် ့်ြေ  မှုအတ က်လက်ရှ အကလ့်အက င့််နငှ့််အြေက်အြေ 

မ ွာျေး 

အကပြေအကေ အြေက်အြေ  

အနတရွာယရှ် မှု 

(အြေက်အြေ “ရှ ” 

ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖဆ ိုရေ်။ “မရှ ” 

ဟိုကပဖဆ ို ွာျေး ေါကကပဖရေ်မလ ို။)) 

ကပမဆ  သဇွာအကပြေအကေ ရှ မရှ   Â  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

အ ငမ်  ြုျေးစ တမ် ွာျေး ရှ မရှ   Â  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ဖ က်  ိုျေးနငှ့််ကရွာဂေါကွာက ယ ် ေ်ျေးြေ ြု

 ်မှု 
ရှ မရှ   Â  ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ကရအရငျ်ေးအပမစ ်    ရှ        မရှ  Â  ပမင့််လတ ်        ေ မ့်် 

ငေါျေးမ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ  Â  မရှ  ပမင့််လတ ်   ေ မ့်် 

အပြေွာျေးတ ရစဆွာေ်မ  ြုျေးက  မ ွာျေး ရှ မရှ   Â ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

စ ေ် ့် စ ်စစညျ်ေးစ မ ြေေ ့််ြေ  မှု ရှ မရှ   Â ပမင့််လတ်ေ မ့်် 

ရငျ်ေးပမစ ်… ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊လယသ်မွာျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောတွငဓ်ောတ ပ  ေးသတ်အဆေးနငှို့ ်အပါငေ်းသတ်အဆေးမ ောေး သ  ေးဖပ မှု  ောေးနညေ်းသညို့် 

 တွက် အဖမဆ  ွှောပ က်စ ေးမှု ောေးနညေ်းပါသည။် မ ရ  ေးြ ောစ  က်ပ   ေးနညေ်း တ  ငေ်း စ  က်ပ   ေးကကပါသည။် 

ငါေးမ ောေးအမွေးဖမြူရောတွင ်ညေ်း စ ပွောေးဖြစ်မ  တ်ဘျွဲ တစ်ပ  ငတ်စ်န  ငစ်ောေးသ  ေးရန ် အဒသငါေးမ   ေးမ ောေးဖြစ်အသော 

ဆ ောေးြ ေးယောေးနငှို့င်ါေးဂ ငေ်း မ   ေးက  သော အမွေးဖမြူကကပါသည။် 

 (ဆ)    ညွာကရျေး 

(ဆ-၁)   ညွာကရျေးနငှ့််စွာတတက်ပမွာက်မှု 

ဇယွာျေး (၃၀) မူလတေ်ျေး၊အလယ်တေ်ျေး၊အ က်တေ်ျေးနငှ့််တကက သ ိုလအ်ဆင့််စွာတတက်ပမွာက်မှုနှုေ်ျေး 
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အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှု က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

စောမတတ်သဦူေးအရ ၄၆ ၅၂ ၉၈ 

မူ တနေ်း ဆငို့ရှ် သဦူေးအရ ၈ ၅ ၁၃ 

  ယ်တနေ်း ဆငို့ရှ် သဦူေးအရ ၁၁ ၇ ၁၈ 

 ထက်တနေ်း ဆငို့ရှ် သဦူေးအရ ၄ ၁၁ ၁၅ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် ဆငို့ရှ် သဦူေးအရ - - - 

ရငျ်ေးပမစ ်… အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု။ 

မှတြ်ေ က်။ ။ ဤဇယောေးက  ဖြညို့သ်ငွေ်းရောတွင ် ဖပညအ်ထောငစ် သမမတဖမနမ်ောန  ငင် အတော် စ  ေးရ၊ 

 ညွာကရျေးဝေ်ကက ျေးဌွာေမှ 

အသ အမှတပ် ြု ွာျေးကသွာ တနေ်းပညောတကအ်ရောက်ပပ ေး/တက်အရောက်ဆျွဲသမူ ောေးက  သောဖြညို့သ်ငွေ်းရနဖ်ြစ်ပါသ

ည။်ကဖွာ်ပ  ေါ အြေ က်နငှ့်က် ိုက်ည ြေ ငျ်ေးမရှ ြေ ့်ကသွ်ာ ဇယွာျေးတ ငပ်ဖည့်သ် ငျ်ေးပြေငျ်ေးမရှ ဘ  ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က် 

တ ငသ်ွာ မှတြ်ေ က်အကေပဖင့် ် ကဖွာ်ပ ရေ်ပဖစ ်ေါသည။် အတေ်ျေး ညွာဖ  ျေးကပမွာက်မှုဆ ိုသညမှ်ွာ တစဦ်ျေး 

တစက်ယွာက်၏ ဘဝတ ငသ်ငယ်ကူလ့်လွာြေ ့်ကသွာ ကေွာက်ဆ ိုျေး ညွာကရျေးအဆင့်/် အကပြေအကေက ို 

ဆ ိုလ ို ေါသည။်ဥ မွာ - ယြေိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယြူေ  ေ်တ ငအ်ဋ္ဌမတေ်ျေး (Grade 8)တ င ်ညွာသင ်ကွာျေး 

ကေသည ်ေါက“အလယတ်ေ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးကရ”တ ငလ်ညျ်ေးကကွာငျ်ေးတတ ယတေ်ျေး(Grade 3) တ င ်  ညွာ 

သင ်ကွာျေးကေ ေါက(သ ို ့်မဟိုတ)်ကရျေးတတဖ်တတ်တအ်ဆင့်သ်ွာ (ဥ မွာ-ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာငျ်ေး  က်)ရှ သညဆ် ို 

 ေါက “မူလတေ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးကရ”တ ငသ်ွာ ည့်သ် ငျ်ေးရ ေါမည။်“ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာငျ်ေးသင ်ညွာကရျေး (ဘက-

ကက ွာငျ်ေး)”က ို ဆညျ်ေး ူျေးြေ ့်၊ ဆညျ်ေး ူျေးဆ ပဖစ ်ေါက သက်ဆ ိုငရ်ွာအတေ်ျေး ညွာအဆင့််အလ ိုက် 

ထညို့သ်ငွေ်းရပါမည။် စတ တထ တနေ်း(Grade4) ကအွာငပ်မငဖ်  ျေးအလယတ်ေ်ျေး ညွာဆက်လက် သင ်ကွာျေးပြေငျ်ေး 

မရှ  ေါက“မူလတေ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးကရ”တ ငသ်ွာ ည့်သ် ငျ်ေးရ ေါမည။်အကပြေြေ  ညွာမူလတေ်ျေး ညွာက ိုသငယ်ူ

ဖ  ျေးဆ ိုျေးသင့်သ်ည့်အ်ရ ယက် ိုကက ွ်ာလ ေ်ဖ  ျေးပဖစက်သွ်ာလညျ်ေးစွာလ ိုျေးဝမတတ ်ေါက“စွာမတတသ်ဦူျေးကရ”တ ငသ်ွာ

ပဖည့်သ် ငျ်ေးရေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောရှ  ူငယ်မ ောေးသည ် ပညောသငယ်ူ   စ တ်  သငို့ ်တငို့ရှ် ပါသည။်  က်ရှ  

ဝမ်မွနေ်းအက ေးရွောတွင ် မူ တနေ်းအက ောငေ်းမရှ ပါ။ အက ေးရွောနငှို့ ် (၃)မ  င ် ခန ို့ကွ်ောအဝေးအသော မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့သ  ို့ 

 ထက်တနေ်းပညောရပ်မ ောေး ောေး သေွာေးအရောကပ်ညောသငက်ကောေးအနရပါသည။် မူ တနေ်း ောေး အက ေးရွောနငှို့န်  ေးအသော 

ဝမ်ယမ်ေး အက ေးရွော သ  ို့သေွာေးအရောက်ပညောသငရ်ပါသည။် 

(ဆ-၂) ကက ွာငျ်ေးတက်နှုေ်ျေး 

ဇယွာျေး (၃၁) ကက ွာငျ်ေးတက်နှုေ်ျေး 
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 ညွာကရျေးအဆင့််အတေ်ျေး က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

မူ တနေ်း ၇ ၆ ၁၃ 

  ယ်တနေ်း ၈ ၉ ၁၇ 

 ထက်တနေ်း ၄ ၇ ၁၁ 

တကကသ   ်/အကော  ပ် - - - 

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ကက ွာငျ်ေးဝငစ်ွာရငျ်ေး၊ (၂) ဆယအ် မ်မ ျေးမ ွာျေး။ 

မှတြ်ေ က်။ ။ ဤဇယောေးက  ဖြညို့သ်ငွေ်းရောတွင ် ဖပညအ်ထောငစ် သမမတဖမနမ်ောန  ငင် အတော် စ  ေးရ၊ 

ပညောအရေးဝနက်က ေးဌောနမ ှ  သ  မှတ်ဖပ ထောေးအသောစောသငအ်က ောငေ်းမ ောေး၊ တကကသ   ်အကော  ပ်မ ောေးတွင ်

ပညောတက်အရောက်အနသမူ ောေးက  သော 

ဖြညို့သ်ငွေ်းရနဖ်ြစ်ပါသည။်၄ငျ်ေးအပ င“်ဘိုေ်ျေးကက ျေးကက ွာငျ်ေးသင ်ညွာကရျေး”က ိုသငယ်ဆူညျ်ေး ူျေးကေကသွာကက ွာ

ငျ်ေးသ/ူသွာျေးမ ွာျေးက ိုအကပြေြေ  ညွာဦျေးစ ျေးဌွာေမှသတမှ်တ ်ွာျေးကသွာ ညွာကရျေးစေစ်/အဆင့်သ်တမှ်တြ်ေ က်မ ွာျေးနငှ့််

အည သတမှ်တပ်ဖည့်သ် ငျ်ေးရေ်ပဖစ ်ေါသည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ဘောသောစကောေး  ခက် ချွဲ နညေ်းငယ်ရှ ပပ ေး ၊ အငအွကကေး ခက် ချွဲမ ောေးအကကောငို့ ်ပညော 

သငက်ကောေးရန ် ခက် ချွဲရှ ပါသည။် 

(ဆ-၃) စွာသငက်က ွာငျ်ေးကဆွာငအ်ကပြေအကေနငှ့်ဝ်ေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၂) စွာသငက်က ွာငျ်ေးကဆွာငအ်ကပြေအကေနငှ့်ဝ်ေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

အက ကွာငျ်ေးအရွာ ကက ွာငျ်ေးအဆင့် ်

က။အက ောငေ်း ဆင်ို့ 

မူ တနေ်း      မူ ွန်  ယ်တနေ်း(ခွျွဲ) 

  ယ်တနေ်း 

 ထက်တနေ်း(ခွျွဲ)  ထက်တနေ်း 

ြေ။ရွောမှ ကွော အဝေး (မ  င)် 

၀မှ၁မ  င ်  

၁မ  ငမ်ှ၃မ  င် 

၁၅မ  ငမ်ှ၂၀မ  င် 

၂၀မ  င ်ထက် 

ဂ။သယ်ယူပ  ို့အဆောငအ်ရေးဝနအ်ဆောငမ်ှု 
အဖခ  င ်     စက်ဘ ေး 

ဆ  ငက်ယ်ကောေး 

ဃ။စောသငအ်က ောငေ်း၏စ စ အပါငေ်းကကမ်ေးခငေ်းဧရ 

ယော (စတ ရနေ်းအပ)* 
၆၀’ _ ၃၀’ 

င။ မ  ေး၊န ရ ၊ ခငေ်း ရည ်အသေွး အကောငေ်းသငို့ ်     ည ို့ 
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အက ကွာငျ်ေးအရွာ ကက ွာငျ်ေးအဆင့် ်

စ။အက ောငေ်းသ  ေးပရ အဘောဂ   အ ောက်မှု 
   အ ောက်မှုရှ သည ်  

မ   အ ောက်ပါ 

ဆ။အက ောငေ်း  မ်သော အဖခ အန 
အကောငေ်းသငို့် 

ည ို့      မရှ  

စ ။အက ောငေ်း ော ောရတ  က်အက ေးမှု 
တ  က်အက ေးမှုရှ သည် 

တ  က်အက ေးမှုမရှ ပါ    

ဇ။အက ောငေ်းဆရော/မဦေးအရ  က ွာျေး မ က ေါငျ်ေး 

 စ  ေးရခန် ို့    

အက ေးရွောခန် ို့    

ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငျ်ေး။ 

မှတြ်ေ က်။။ကက ျေးရ ွာတ ငစ်ွာသငက်က ွာငျ်ေးမရှ  ေါက (က၊ြေ၊ဂ) 

က ိုသွာကပဖဆ ိုရ ေါမည။်စွာသငက်က ွာငျ်ေး၏စိုစိုက ေါငျ်ေး ကမ်ျေးြေငျ်ေးဧရ ယွာ (စတိုရေ်ျေးက  = အလ ွာျေး × အေ ) 

သညစ်ွာသငက်က ွာငျ်ေးတစက်က ွာငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှ ကက ွာငျ်ေးအကဆွာက်အဦအွာျေးလ ိုျေး၏စိုစိုက ေါငျ်ေးဧရ ယွာက ိုဆ ိုလ ိုသ

ည။် 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ .......................................မရှ  ေါ။................................................................. 

............................................................................................................................. .....................

.................................................................................................................................................. 

 (ဆ-၄)  ညွာကရျေးအြေက်အြေ နငှ့််ပ ဿေွာမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၃)  ညွာကရျေးအြေက်အြေ နငှ့််ပ ဿေွာမ ွာျေး 

အြေက်အြေ / ပ ဿေွာ ရှငျ်ေးလငျ်ေးြေ က် 

အက ောငေ်းဆရော/မရရှ န  ငမ်ှု    အ ောက်မ   အ ောက်   

တပည်ို့ - ဆရော ခ   ေး ၄၀: ၁အ ောက်၄၀: ၁ ထက်  

မူ တနေ်းပညောအက ောငေ်းထွက်နှုနေ်း မရှ နညေ်း တ်မ ောေး   

မသနစ်ွမ်ေးသမူ ောေး တွက်ပညောအရေး ထေူး စ  စဉ် ရှ မရှ    

အက ောငေ်းသ  ေးစော  ပ်နငှ်ို့စောအရေးက ရ ယော    အ ောက်မ   အ ောက်   

ဆငျ်ေးရ ကသွာမ သွာျေးစိုမ ွာျေးအတ က်ကက ွာငျ်ေးစရ တမ်တတန် ိုငမ်ှု ဖမငို့် သငို့ ်တငို့ ်   

ကက ွာငျ်ေးအွာျေးကစွာျေးဆ ိုငရ်ွာ စစညျ်ေးမ ွာျေးလက်လမ်ှျေးမ မှု မရှ နညေ်း   

မ ဘဆရွာအသငျ်ေး၏အြေေ်ျေးကဏ္ဍ အကောငေ်းသင်ို့      ည ို့ 

ကဘျေးအနတရွာယက် ကွာင့် ် က်စ ျေးပြေငျ်ေး မရှ နညေ်း တ်       မ ောေး 
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ရငျ်ေးပမစ ်… (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊ (၂) မ ဘဆရွာအသငျ်ေး။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  .......................................မရှ  ေါ။................................................................. 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. .................................... 

(ဇ)   က ေ်ျေးမွာကရျေးနငှ့််အွာဟွာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၃၄) အပဖစမ် ွာျေးကသွာကရွာဂေါမ ွာျေး 

# ကရွာဂေါ    ွံ့ န ှ ့်မှု/ပဖစ ် ွာျေးမှု 

၁ ဝမ်ေးပ က်ဝမ်ေးအ ျှော ပမင့်် ေ မ့််  Â မရှ  

၂ အသေွး ွနတ် ပ်အကွေး ပမင့်် ေ မ့််  Â မရှ  

၃ ငကှ်ြ ောေး ပမင့်် ေ မ့်် မရှ   Â 

၄  သက်ရှြူ မ်ေးအကကောငေ်းကူေးစက်အရောဂါ ပမင့်် ေ မ့်် မရှ    Â 

၅ 
HIV, AIDS, 

  ငမ်ှတဆင်ို့ကူေးစက်န  ငအ်သောအရောဂါမ ောေး 
ပမင့်် ေ မ့်် မရှ   Â 

၆ တ ဘ  ပမင့်် ေ မ့်် မရှ   Â 

၇ ဆ ေးခ    ပမင့်် ေ မ့််   Â မရှ  

၈ အသေွးတ  ေး ပမင့်် ေ မ့််   Â မရှ  

၉  သညေ်းအရောဂါ ( ဘ ၊စ ) ပမင့််         ေ မ့််                  မရှ   Â 

၁၀  ော ောရခ   ွံ့တျွဲို့မှု ပမင့််         ေ မ့််          မရှ    Â 

၁၁  ဖခောေးကူေးစက်န  ငအ်သောအရောဂါမ ောေး ပမင့််               ေ မ့််              မရှ  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို (၂) 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောတွင ်  စောေး အသောက် ရောသ ဉတ   အဖပောငေ်း  ျွဲမ ောေးအကကောငို့ ်  ခါ ောေး 

အ  ော်စွော ဝမ်ေးပ က် ဝမ်ေးအ  ောနငှို့ ်အသေွး ွနတ် ပ်အကွေးအရောဂါမ ောေး ဖြစ်ပွောေးတက်ပါသည။်  ခ   ဓါတ် ၊ င ဓါတ ်

သ  ေးစွျွဲမှုမ ောေး ဖပောေးသဖြငို့ ် သက်ကက ေးရွယ်   မ ောေး ောေး အသေွးတ  ေးအရောဂါ  နညေ်းငယ်အတွွံ့ရပါသည။် 

 

 

(ဇ-၂)   လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေးကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၅)  လ ေ်ြေ ့်ကသွာ (၁၂) လအတ ငျ်ေးကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု 
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စဉ် ကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးပြေငျ်ေး(ရှ ၊မရှ အမှေ်ပြေစရ်ေ်) ရှ  မရှ  

၁  ဆ တ်အရောဂါ  Â 

၂ ဆ  ဆ  ို့၊ကကက်ည ော၊အမေးခ  ငန်ငှ်ို့ သညေ်းအရောင ်သောေးဝါ  Â 

၃ ပ    ယ  အရောဂါ  Â 

၄ အမေးခ  င ်(က  ယ်ဝနအ်ဆောငက်ော  တွငေ်း)  Â 

၅ ဝက်သက်အရောဂါ  Â 

၆  ဖခောေးစ အပါငေ်းကွာက ယက်ဆျေး  ိုျေးနှ မှု Â  

၇  ော ောရမှတ်တမ်ေးယူမှု ( ရပ် ဖမငို့၊် အ ေးခ  န၊် က်အမောငေ်းပတ်)  Â 

၈  ော ောရပညောအပေး စ  စဉ်  Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောတွငဓ်ါတ ပ  ေးသတ်အဆေးမ ောက  သ ေးနှ စ  က်ပ   ေးရောတွင ် သ  ေးစွျွဲမှုမရှ သညို့ ်တွက် 

 စောေး အသောက်မ ောေး သန ို့ရှ်ငေ်း တ်ဆက်အသောအကကောငို့ ် က နေ်းမောအရေးအကောငေ်းမွနက်ကပါသည။်  မ်ေးပနေ်း 

ဆက်သယွ်အရေးအကောငေ်းမွနသ်ညို့ ်တွက် က နေ်းအမောအရေးဌောနမှ ဝက်သက်အရောဂါ၊  ဖခောေးစ အပါငေ်းကောကွယ ်

အဆေးထ  ေးနှ မှု အပေါ်  သေွာေးအရောက် က သကကပါသည။်  

(ဇ-၃)  က ေ်ျေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်မ ွာျေး(ကဆျေးရ ို /ကဆျေးက ျေးြေေ်ျေးမ ွာျေး) 

ဇယွာျေး (၃၆) က ေ်ျေးမွာကရျေးအက ွာက်အ  ့်နငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

က ေ်ျေးမွာကရျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် အြေေ်ျေး/ကိုတငလ် ိုကလွာက်မှု 

အက ေး က်က နေ်းမောအရေးဌောန/ 

ဌောနခွျွဲ 

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  ငမ်ှ၃မ  င် 

၃မ  ငမ်ှ၅မ  င် 

၅မ  ငမ်ှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င ်ထက် 

ရှ  

မရှ  

တ  က်နယ်အဆေးရ   

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  ငမ်ှ၃မ  င် 

၃မ  ငမ်ှ၅မ  င် 

၅မ  ငမ်ှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င ်ထက် 

 

ရှ  

မရှ  
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က ေ်ျေးမွာကရျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှု ြေရ ျေးအက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် အြေေ်ျေး/ကိုတငလ် ိုကလွာက်မှု 

ပမ  ွံ့နယ်အဆေးရ   

၀မှ၁မ  င် 

၁မ  ငမ်ှ၃မ  င ်  Â 

၃မ  ငမ်ှ၅မ  င ် 

၅မ  ငမ်ှ၁၀မ  င် 

၁၀မ  င ်ထက်     

ရှ     Â 

မရှ  

အဆေးဆ  င ်

ရွောတွင ်(သ  ို့မ  တ်) 

ရွော န ေး နောေးတွငအ်ဆေးဆ  ငရှ် သည ် 

 

ရွောတွင ်(သ  ို့မ  တ်) 

ရွော န ေး နောေးတွငအ်ဆေးဆ  ငမ်ရှ ပါ  

 Â 

အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစ်

တက သ  အ ှောငထ်ောေးသည ် 

 

အဆေးဆ  ငတ်ွငအ်ဆေးဝါေးမ ောေးက  စနစ်

တက သ  အ ှောငထ်ောေးဖခငေ်းမရှ ပါ Â 

ရငျ်ေးပမစ ် … (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၂) 

ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွော၏  န ေးရှ က နေ်းမောအရေးဌောန မရှ သဖြငို့ ် မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့ ဖပညို့သ်အူဆေးရ  သ  ို့ 

သေွာေးအရောက်က သကကပါသည။် ပမ  ွံ့နယ်ဖပညသ်ူ ို့အဆေးရ  မှော အက ေးရွောနငှို့ ်မ  င(်၂)အက ော် ခန ို့ ်ကွောအဝေးပါသည။် 

(စ )    ကရနငှ့်် တဝ်ေ်ျေးက ငသ်ေ် ့်ရှငျ်ေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသွာက်သ ိုျေးကရရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၃၇) ကသွာက်သ ိုျေးကရရရှ န ိုငမ်ှု 

ကရရရှ န ိုငမ်ှု 

အသ ိုျေးပ ြု

ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ 

အရညအ်ကသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစက်ဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစတ်က  

စမ်ျေးသ ် စစက်ဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ေါက 

“ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရညအ်ကသ ျေး 

(ကသွာက်သ ိုျေးကရ 

အရည ်အကသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစက်ဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို 

ကပဖ ဆ ို  ွာျေး ေါက 

ကပဖဆ ိုရေ်။ “မရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနငှ့် ်လ ိုကလွာက် မှု 

အကပြေအကေ 

(ရွာသ မကရ ျေး ရ ေါက 

ကန ၊ မ ိုျေးနငှ့် ်ကဆွာငျ်ေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ်) 

အရတွငေ်း  ရှ      မရှ     
အကောငေ်း  သငို့်  

ည ို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        
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ကရရရှ န ိုငမ်ှု 

အသ ိုျေးပ ြု

ကသွာ 

အ မ်က ွာငစ်ို 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ 

အရညအ်ကသ ျေး စမ်ျေး 

သ ် စစက်ဆျေး ွာျေးမှု 

(စေစတ်က  

စမ်ျေးသ ် စစက်ဆျေး 

 ွာျေးမှု ရှ  ေါက 

“ရှ ”၊ မရှ  ေါက 

“မရှ ” ) 

ကရ အရညအ်ကသ ျေး 

(ကသွာက်သ ိုျေးကရ 

အရည ်အကသ ျေး 

စမ်ျေးသ ်စစက်ဆျေး 

 ွာျေးမှုတ င ်“ရှ ” ဟို 

ကပဖ ဆ ို  ွာျေး ေါက 

ကပဖဆ ိုရေ်။ “မရှ ” ဟို 

ကပဖဆ ို ွာျေး  ေါက 

ကပဖရေ်မလ ို) 

ကသွာက်သ ိုျေးကရ ရရှ  

န ိုငမ်ှုနငှ့် ်လ ိုကလွာက် မှု 

အကပြေအကေ 

(ရွာသ မကရ ျေး ရ ေါက 

ကန ၊ မ ိုျေးနငှ့် ်ကဆွာငျ်ေး 

ရွာသ သ ိုျေးမ  ြုျေးလ ိုျေးက ို 

ကရ ျေးက ျေး ေါရေ်) 

 ဝ စ တွငေ်း/ 

စက်တပ် 
 ရှ         မရှ  

အကောငေ်း  သငို့်  

ည ို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

 ဝ စ တွငေ်း/  

တ  ကင ်
 ရှ         မရှ  

အကောငေ်း  သငို့်  

ည ို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

မ  ေးအရ 

သ  အ ှောငက်န ် 
 ရှ         မရှ  

အကောငေ်း  သငို့်  

ည ို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

ဖမစ်/အခ ောငေ်း

အရ 
 ရှ         မရှ  

အကောငေ်း  သငို့်  

ည ို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

အရကန ်  ရှ         မရှ  
အကောငေ်း  သငို့်  

ည ို့ 

 အန ွ             

 မ  ေး               

 အဆောငေ်း        

စ မို့်စမ်ေးအရ ၃၆ ရှ         မရှ   Â 
အကောငေ်း  သငို့်  

ည ို့ 

 အန ွ             Â 

 မ  ေး              Â 

အဆောငေ်း        Â 

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၃) ကက ျေးရ ွာသယ ဇွာတပ ကပမ  ို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောတွင ် စ မို့်စမ်ေးအရမှ အသောက်သ  ေးအရမ ောေးက   သ  ေးစွျွဲ ျှက်ရှ ကကပပ ေး အန၊ွ မ  ေး၊ 

အဆောငေ်း သ  ေးရောသ  သ  ေးစွျွဲအနကကရအသော် ညေ်း အနရွောသ တွင ် အရရရှ မှု  နညေ်းငယ်အ  ောို့က စွော  သ  ေးဖပ  

အနရပါသည။်  

(စ -၂) သေ် ့်ရှငျ်ေးကရျေးအကပြေအကေ (အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေးနငှ့််အ မ်က ွာငစ်ိုအကရအတ က်) 
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ဇယွာျေး (၃၈) အ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး 

သ ိုျေးစ  န ိုငက်သွာအ မ်သွာအမ  ြုျေးအစွာျေး သ ိုျေးစ  န ိုငက်သွာအ မ်က ွာငစ်ို 

သေ် ့်ရှငျ်ေးကသွာယငလ် ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

အရဆွျွဲ  မ်သော  

အရအ ောငေ်း/ယင ်    မ်သော ၃၆ 

မသေ် ့်ရှငျ်ေးကသွာယငလ် ိုအ မ်သွာသ ိုျေးစ  မှု 

တွငေ်း/ဇ ောေး  မ်သော  

တွငေ်းမရှ   မ်သော  

  မ်သောမရှ   

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - 

ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို၊ (၃) ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေ/ကက ျေးလက်က ေ်ျေးမွာကရျေးဌွာေြေ  ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောသည ် ပမ  ွံ့ နငှို့န်  ေးကပ်အသောအကကောငို့ ်  က နေ်းမောအရေး သ ပညောရှ ပပ ေး   မ်တ  ငေ်း 

ယင ်    မ်သော သ  ေးစွျွဲကကပါသည။် 

 

(ည)   က ွာျေး −  မကရျေးရွာ 

ဇယွာျေး (၃၉) က ွာျေး − မကရျေးရွာ 

# 
ကက ျေးရ ွာ၏လမူှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ က်အမ  ြုျေးသမ ျေး

မ ွာျေး၏ စ မ်ျေးကဆွာငရ်ညပ်မြှင့်သ်င့်က်သွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်က်ကရွာ

က်သမူ ွာျေးမှမှေ်သညဟ်ိုယဆူကသွာတစြ်ေို

က ိုကရ ျေးက ျေး ေါရေ် 

၁ 
ကက ျေးရ ွာစ မ အို ်ြေ ြု ်မှုစေစတ် ငအ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက်

 ကစ ွာ ေါ ဝငမ်ှု/ကြေေါငျ်ေးကဆွာငမ်ှု 
ရှ  မရှ    Â 

၂ 
ကက ျေးရ ွာဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးလို ်ငေ်ျေးမ ွာျေးနငှ့််အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးတ င်

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးတက် ကစ ွာ ေါဝငက်ဆွာငရ် က်မှု 
ရှ    Â မရှ  

၃ 

လ ေ်ြေ ့်ကသွာနစှအ်တ ငျ်ေးကက ျေးရ ွာအတ ငျ်ေးရှ မ ေ်ျေးကကလျေး

မ ွာျေး/ အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအွာျေး 

သ သယပဖစဖ် ယအ် ကမ်ျေးဖက်မှု (သ ို ့်) တ ိုင ်ကွာျေးမှုမ ွာျေး 

ရှ  မရှ     Â 

၄ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးကရျေးရွာအ ကမ်ျေးဖက်မှုမ ွာျေးအတ က်ဥ ကဒနငှ့််

တရွာျေးမျှတမှုဆ ိုငရ်ွာမ ွာျေးအတ က်လ ူို၏အသ အပမငရှ် မှု 
ရှ    Â မရှ  

၅ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးသတငျ်ေးအြေ က်အလက်နငှ့်သ်ငတ်ေ်ျေးမ ွာျေး

လက်လမ်ှျေးမ မှု (ဥ မွာ- စ ိုက်   ြုျေးကရျေးဆ ိုငရ်ွာ 

တ ိုျေးြေ  ွံ့ ညွာက ျေး 

ရှ  မရှ    Â 
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# 
ကက ျေးရ ွာ၏လမူှုစ ျေး  ွာျေးဖ  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကစကရျေးအတ က်အမ  ြုျေးသမ ျေး

မ ွာျေး၏ စ မ်ျေးကဆွာငရ်ညပ်မြှင့်သ်င့်က်သွာအြေ က်မ ွာျေး 

ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေး   တ ငတ်က်ကရွာ

က်သမူ ွာျေးမှမှေ်သညဟ်ိုယဆူကသွာတစြ်ေို

က ိုကရ ျေးက ျေး ေါရေ် 

ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး၊အ မ်တ ငျ်ေးမှုသက်ကမ ျေးသငတ်ေ်ျေးမ ွာျေး၊

ကဘျေးအနတ 

ရွာယက်က ြုတငပ် ငဆ်ငမ်ှုနငှ့်အ်သ အပမငပ်မြှင့်တ်ငပ်ြေငျ်ေးမ ွာျေး) 

၆ 
အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး၏ဘဏ်နငှက်င က ကျေးဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးလ

က်လမ်ှျေးမ မှု 
ရှ  မရှ     Â 

၇ 

စ ိုက်   ြုျေးကရျေးနငှ့်စ် ိုက်   ြုျေးကရျေးမဟိုတက်သွာကဏ္ဍမ ွာျေးတ င်

အမ  ြုျေး 

သွာျေးနငှ့်အ်မ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေးအတ က်တညူ ကသွာအလို ်အက ိုင်

အြေ င့်အ်လမ်ျေးမ ွာျေး 

ရှ  မရှ     Â 

၈ 
အ မ်က ွာငစ်ို (သ ို ့်) ကက ျေးရ ွာ ကက်က ွာ်လ ေ်၍ 

အမ  ြုျေးသမ ျေးမ ွာျေး ၏ ဦျေးကဆွာငလ်ှု ်ရှွာျေးမှု 
ရှ  မရှ     Â 

ရငျ်ေးပမစ ်(၁) အဖ  ွံ့အစညျ်ေးမ ွာျေးစွာရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး- ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောြွ ွံ့ ပြ  ေးအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေး အဆောငရွ်က်ရောတွင ်  မ   ေးသမ ေးမ ောေး ပါဝင ်

အဆောငရွ်က်မှု  သငို့ ်တငို့ရှ် ပါသည။်  မ်ေးပနေ်းဆက်သယ်ွအရေး အကောငေ်းမွနသ်ညို့ ်တွက် တရောေးဉပအဒ 

စ  ေးမ  ေးပပ ေး  သ ပညောမ ောေးရှ သညို့ ်တွက်  မ   ေးသမ ေးအရေးရော  ကကမ်ေးြက်မှု မှုခငေ်းနညေ်းပါေးပါသည။် 

 

 

(ဋ)     အကပြေြေ အကဆွာက်အဦမ ွာျေးအကပြေအကေ 

(ဋ-၁)  ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှု 

ဇယွာျေး (၄၀) ကက ျေးရ ွာ၏လမ်ျေးတညရှ် မှုအကပြေအကေ 
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လမ်ျေးအမ  ြုျေးအ

စွာျေး 

အမ  ြုျေးအ

စွာျေး 

အရညအ်

ကသ ျေး 

တညက်ဆွာက် 

ြေ ့်ကသွာနစှ ်

ရွာသ အလ ို

က်သ ိုျေးစ  န ိုင်

မှု 

လမ်ျေးအရှည ်

(မ ိုင)် 

ကဘျေးအနတရွာ

ယမ် ွာျေးက ကွာ

င့် ်

  က်စ ျေးမှုရှ 

 ေါကကဖွာ်ပ 

ရေ် 

ရ ွာတ ငျ်ေးလမ်ျေး 
၁၂၃

၄ ၅ 

ကကွာငျ်ေး 

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး  

၀−၁မ ိုင ် Â 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ    

ြေ ဉ်ျေးက ်လမ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

 

ရှ  

မရှ  

ရ ွာြေ ငျ်ေးဆက်လ

မ်ျေး 

၁၂၃

၄၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ  

ကိုေ် ိုတလ်မ်ျေး 
၁၂၃

၄၅ 

ကကွာငျ်ေး

သင့််ည ့်

 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က်

 

  င့််လငျ်ေးရွာ

သ တစန်ှ

စ ်တလ် ိုျေး 

၀−၁မ ိုင် 

၁−၅မ ိုင် 

၅−၁၀မ ိုင် 

၁၀မ ိုငအ် 

က် 

ရှ  

မရှ  

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 
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မှတြ်ေ က်။ကပမသွာျေးလမ်ျေး - ၁၊ကက ွာက်ြေငျ်ေးလမ်ျေး - ၂၊ကက ွာက်ကြေ ွာလမ်ျေး - ၃၊က ေ်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ကတတ ရွာလမ်ျေး - ၅ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ .......................................မရှ  ေါ။................................................................. 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. ....................................  

 

 

 

 

(ဋ-၂)   ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတညရှ် မှု 

ဇယွာျေး (၄၁) ကက ျေးရ ွာ၏တ တွာျေးတညရှ် မှုအကပြေအကေ 

တ တွာျေးအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယအ်စွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမ

င့််) 

အရညအ်

ကသ ျေး 

တညက်ဆွာက် 

ြေ ့်ကသွာနစှ ်

ရွာသ အလ ိုက ်

သ ိုျေးစ  န ိုငမ်ှု 

ကဘျေးအနတရွာ

ယမ် ွာျေးက ကွာ

င့် ်

  က်စ ျေးမှုရှ 

 ေါကကဖွာ်ပ 

ရေ် 

ဆ ပ်ခ တ 

တောေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ကွနက်ရစ်တ 

တောေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

သစ်သောေး 

တ တောေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ကက  ေးတ တောေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ဝါေးတ တောေး 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  
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တ တွာျေးအ

မ  ြုျေးအစွာျေး 

အရ ယအ်စွာျေး 

(အလ ွာျေး၊အေ ၊အပမ

င့််) 

အရညအ်

ကသ ျေး 

တညက်ဆွာက် 

ြေ ့်ကသွာနစှ ်

ရွာသ အလ ိုက ်

သ ိုျေးစ  န ိုငမ်ှု 

ကဘျေးအနတရွာ

ယမ် ွာျေးက ကွာ

င့် ်

  က်စ ျေးမှုရှ 

 ေါကကဖွာ်ပ 

ရေ် 

အရ ပန ်

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

အရအက ော် 

 ကကွာငျ်ေး 

သင့်် 

ည ့် 

၆လမှ၁နစှ် 

၂နစှမှ်၅နစှ် 

၅နစှအ် က် 

  င့််လငျ်ေးရွာသ 

တစန်စှ ်တ်

လ ိုျေး 

ရှ  

မရှ  

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ .......................................မရှ  ေါ။................................................................. 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. ....................................  

 

 

 

(ဋ-၃)  ကရက ကွာငျ်ေးသယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေး 

ဇယွာျေး (၄၂) ကရက ကွာငျ်ေးသယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေး (အသ ိုျေးမပ ြု ေါက အက ွာအကဝျေး (မ ိုင)် အက က်ကအွာက်ရှ  

အသ ိုျေးမပ ြု ေါအက က်တ င်ပြေစ ်ေါ)။ 

သယယ် ူ ို ့်ကဆွာင်

ကရျေး 
အက ွာအကဝျေး  (မ ိုင)် ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုက်သ ိုျေးစ  န ိုငမ်ှု 

ဖမစ်အကကောငေ်း 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င ်ထက် 

 သ  ေးမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ို့ ငေ်းရောသ တစ်နစှ်ပ

တ်   ေး 
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သယယ် ူ ို ့်ကဆွာင်

ကရျေး 
အက ွာအကဝျေး  (မ ိုင)် ယွာဉ်အမ  ြုျေးအစွာျေး ရွာသ အလ ိုက်သ ိုျေးစ  န ိုငမ်ှု 

ပင ်ယ်အရအကကော

ငေ်း 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င ်ထက် 

 သ  ေးမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ို့ ငေ်းရောသ  

တစ်နစှ်ပတ်   ေး 

 ဖခောေး 

(အခ ောငေ်း၊အဖမောငေ်း၊ 

 ငေ်း၊   င)် 

၀မှ၁၀မ  င် 

၁၁မှ၂၀မ  င် 

၂၁မှ၅၀မ  င် 

၅၀မ  င ်ထက် 

 သ  ေးမဖပ ပါ 

၁၂၃ 
ပွင်ို့ ငေ်းရောသ  

တစ်နစှ်ပတ်   ေး 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

မှတြ်ေ က်။၁ – အ ှ၊သမဘောန၊်၂ - စက်အ ှ၊၃ - သအဘဘော။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ......................................မရှ  ေါ။.................................................................. 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. .................................... 

 

(ဋ-၄)  သယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေးယွာဉ်မ ွာျေးနငှ့််ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး 

ဇယွာျေး (၄၃) သယယ် ူ ို ့်ကဆွာငက်ရျေးယွာဉ်မ ွာျေး 

ယွာဉ်အမ  ြုျေး

အစွာျေး 

ကလ၊ှ

သမ္ွာေ် 

စက်

ကလှ 

စက်

ဘ ျေး 

ကမွာ်

ကတွာ်ဆ ို

ငက်ယ ်

သ ိုျေးဘ ျေး

ဆ ိုငက်

ယ ်

က ွာ်လွာ

ဂ   
ကွာျေး 

ပမငျ်ေးလှ

ညျ်ေး 

န ွာျေးလှ

ညျ်ေး 

အကရအတ 

က် 
- - 

 

- 

 

၅၁ 
၅ - 

 

၁၂ 
- 

- 

ရငျ်ေးပမစ…်အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောတွင ် စ ပွောေးအရေး သငို့ ်တငို့ရှ် သညို့ ်တွက် က ျွဲ၊ နေွာေးမ ောေး အမွေးဖမြူသညို့ ်

 ဖပင ်ဆ  ငက်ယ်၊ သ  ေးဘ ေး၊ ကောေးမ ောေးဖြငို့ ်စောေးအသောက်က နန်ငှို့ ်ြွ ွံ့ ပြ  ေးအရေး  ပ်ငနေ်းပစစညေ်းမ ောေး ဝယ်ယူ၊ သယ်ယူ 

ပ  ို့အဆောငက်ကပါသည။် 
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(ဌ)  လျှ ်စစမ် ျေးရရှ မှု 

ဇယွာျေး (၄၄) လျှ ်စစမ် ျေးရရှ မှုအကပြေအကေ 

ရငျ်ေးပမစ ် အ မ်က ွာငစ်ို 

အမ  ြုျေးသမ ျေးဦျေး 

ကဆွာငသ်ည့် ်

အ မ်က ွာငစ်ို 

ပ ြုပ င ် ေ်ျေးသ မ်ျေးကရျေးစေစ ် အြေက်အြေ  

မဟွာဓွာတအ်ွာျေးလ ိုငျ်ေး 
 

၃၃ 

 

၁ 

အကောငေ်းသငို့ ်  Â 

ည ို့မအဖြဆ   
ရှ မရှ  Â 

ဆ   ောစနစ ်  ၃ 

 

- 
အကောငေ်းသငို့ ်Â 

ည ို့မအဖြဆ   

ရှ      မရှ  

   Â 

  

 အသေးစောေးအရ ောေး ျှပ်စ

စ် 
 

 အကောငေ်းသငို့ ် 

ည ို့မအဖြဆ   
ရှ မရှ     

ဒ ဇယ်သ  ေး ငဂ် င ်  
 အကောငေ်းသငို့်ည ို့မအဖြ

ဆ   
ရှ မရှ  

အ စွမ်ေး င ်  
 အကောငေ်းသငို့်ည ို့မအဖြ

ဆ   
ရှ မရှ  

ဇ ဝအ ောငစ်ော  
 အကောငေ်းသငို့်ည ို့မအဖြ

ဆ   
ရှ မရှ  

 မ   ေး မညခ်ွျွဲဖခောေးအြော်ဖပ

ဖခငေ်းမဖပ န  ငအ်သော ျှပ်စစ်

ဓောတ် ောေးအပေးစနစ ်

 

 
အကောငေ်းသငို့်ည ို့မအဖြ

ဆ   
ရှ မရှ  

လျှ ်စစမ် ျေးအသ ိုျေးမပ ြုန ိုင်

ကသွာ 
 

 
  

ရငျ်ေးပမစ…် (၁) အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။  အက ေးရွောသည ် မ  ငေ်းပ ဉ်ေးပမ  ွံ့ နငှို့ ်   ှမ်ေးမအဝေးအသောအကကောငို့ ် မ ောဓါတ် ောေး   ငေ်းမှ 

 ျှမ်စစ်မ ေး ရရှ ပါသည။် ယခ  ခါ  ျှပ်စစ်မ ေးရရှ မှုနငှို့ပ်တ်သက်၍  ခက် ချွဲမရှ ပါ။ 

 

(ဍ)  ဆက်သ ယက်ရျေးနငှ့််သတငျ်ေးအြေ က်အလက်ဆ ိုငရ်ွာေညျ်ေး ညွာ 

ဇယွာျေး (၄၅) ဆက်သ ယက်ရျေးနငှ့််သတငျ်ေးအြေ က်အလက်ေညျ်ေး ညွာအကပြေအကေ 
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စဉ် ဖိုေ်ျေး ကရဒ ယ ို တ ဗ   ဖဂ ြုလတ်ိုစကလွာငျ်ေး 
အငတ်ွာေက်လက်လမ်ှျေးမ  

သည့်အ် မ်က ွာငစ်ို 

အကရအတ က် ၈၅ ၂ ၂၅ ၂၉ ၃၅ 

ရငျ်ေးပမစ…် အ မ်က ွာငစ်ိုစွာရငျ်ေးကကွာက်ယမူှု။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ အက ေးရွောတွင ်  မ်အထောငစ်  (၃၆)စ ရှ ပပ ေး ြ နေ်း သ  ေးဖပ   မ်အထောငစ် မှော တ ေဗ နငှို့ ်

စအ ောငေ်း တပ်ဆင ်သ  ေးဖပ သညို့ ် မ်အထောငစ် ထက်မ ောေးသည။်  ြ နေ်း   ငေ်း၊   ငတ်ောနက်   ငေ်းအကောငေ်း 

မွနပ်ပ ေး ူအနမှု ဆငို့ ်တနေ်းမှော သငို့ ်တငို့ရှ် ပါသည။် 

(ဎ)  ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့််လူငယဖ်  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေး 

ဇယွာျေး (၄၆) ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့််လူငယဖ်  ွံ့ ဖဖ ြုျေးကရျေးအကပြေအကေ 

 ယဉ်ကက ျေးမှုနငှ့်လ်ူငယဖ်  ဖဖ ြုျေးကရျေးဆ ိုငရ်ွာမ ွာျေး ဝေ်ကဆွာငမ်ှု 

 ူငယ်မ ောေး နောေးယူ ပနေ်းအဖြရနအ်နရောမ ောေးအပ ော်ပွျွဲရွှငပ်ွျွဲ

မ ောေးရှ ဖခငေ်း 

ရှ မရှ မအဖြဆ  ပါ  Â 

 ူမှုအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတွငပ်ါဝငမ်ှု အကောငေ်းသငို့ ် Â ည ို့မအဖြဆ  ပါ 

ဘောသောအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတွငပ်ါဝငမ်ှု အကောငေ်းသငို့ ် Â  ည ို့မအဖြဆ  ပါ 

 ောေးကစောေးနငှို့က်ောယအ ို့က ငို့ခ်နေ်းမ ောေးဖပ   ပ်ရနအ်နရောနငှို့်

 အထောက် ကူဖပ ပစစညေ်းမ ောေးရှ ဖခငေ်း 
အကောငေ်းသငို့်ည ို့မအဖြဆ  ပါ  Â 

ြွ ွံ့ ပြ  ေးအရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတွငပ်ါဝငမ်ှု အကောငေ်းသငို့ ်  Â ည ို့မအဖြဆ  ပါ 

ရ  ေးရောဓအ ို့ထ  ေးစ မ ောေးနငှို့ယ်ဉ်အက ေးမှု အမွ နစှ်မ ောေးထ နေ်း

သ မ်ေးအစောငို့အ်ရှောက်ဖခငေ်းတွငပ်ါဝငမ်ှု 
မရှ နညေ်းမ ောေး   Â 

စ တ်ဝငစ်ောေးရောမ ောေးက  မ မ က  ယ်တ  ငအ် ို့ ောသငယ်ူန  ငမ်ညို့်

အနရောမ ောေး၊ ူငယ်ရ ပ်သောမ ောေး၊စောကကညို့တ်  ကမ် ောေးစသည်

တ  ို့တွငဝ်ငအ်ရောက်အ ို့ ောသငယူ်န  ငဖ်ခငေ်း 

ရှ မရှ မအဖြဆ  ပါ  Â 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - လူငယအ်ို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ဝမ်မွနေ်းအက ေးရွောသည ် ရှမ်ေး ူမ   ေးမ ောေးအနထ  ငအ်သော အက ေးရွောဖြစ်ပါသည။် အက ေးရွော 

ြွ ွံ့ ပြ  ေး အရေး  ပ်ငနေ်းမ ောေးတွင ် ူငယ်မ ောေးတက်ကကစွောပါဝငက်ကပါသည။် က  ေးကွယ်သညို့ဘ်ောသောမှော ေ ဒဓဘောသော 

က  ေးကွယ်ကကပပ ေး ဝါတွငေ်းကော မ ောေးတွင ် ဉပ ဒ ် သ  အဆောက်တညဖ်ခငေ်း၊   ှူ တနေ်းဖပ   ပ်ဖခငေ်း၊ 

သောသနောဖပ   ပ်ငနေ်းမ ောေး အဆောငရွ်က်ဖခငေ်းနငှို့ ်ရ  ေးရောဓအ ို့ထ  ေးစ နငှို့ ်ယဉ်အက ေးမှု  အမွ နစ်မ ောေးက   ထ နေ်းသ မ်ေး 

 ျှက်ရှ ပါသည။် 
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(ဏ)  ကက ျေးရ ွာတညဖ်င မ်ကရျေးနငှ့််ကဘျေးကငျ်ေးလ ိုပြေ ြုကရျေးအကပြေအကေ 

(ဏ-၁) လ ိုပြေ ြုကရျေးဆ ိုငရ်ွာဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးအွာျေးလက်လမ်ှျေးမ မှု 

ဇယွာျေး (၄၇) ကဘျေးကငျ်ေးလ ိုပြေ ြုကရျေး၊ဝေ်ကဆွာငမ်ှုအက ွာက်အကူမ ွာျေးအွာျေးလက်လမ်ှျေးမ မှု 

ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး က ွာျေး မ 

တယလ် ဖိုေ်ျေးလ ိုငျ်ေး၊တယ်လ ဖိုေ်ျေးတွာဝေါတ ို

ငမ် ွာျေး၊က ကျေးေေ်ျေးလ ိုငျ်ေး၊အငတ်ွာေက်လ ိုငျ်ေး၊

ရို ်ပမငသ်  ကွာျေးလ ိုငျ်ေး၊ကရဒ ယ ိုလ ိုငျ်ေးစ

ကသွာဆက်သ ယက်ရျေးနငှ့်သ်တငျ်ေးအြေ က်

အလက်ပဖေ ့််ကဝပြေငျ်ေးဆ ိုငရ်ွာအက ွာက်အ

ကူပ ြုအကဆွာက်အဦမ ွာျေးရှ ပြေငျ်ေးနငှ့်လ်က်

လမ်ှျေးမ ပြေငျ်ေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â 

အွာမြေ လို ်ငေ်ျေးမ ွာျေး၏ဝေ်ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေး

က ိုရရှ န ိုငပ်ြေငျ်ေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â 

လ ူိုအကပြေပ ြုသဘွာဝကဘျေးအနတရွာယ်

ကလျှွာ့် ြေ ကရျေးအစ အစဉ် 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ    Â 

ဆ ိုငက်လိုေ်ျေး (သ ို ့်) အကရျေးက ေါ်အကပြေအကေ 

အကွာအက ယမ် ွာျေးနငှ့်လ်က်လမ်ှျေးမ ပြေငျ်ေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ  Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â 

မှုြေငျ်ေးမ ွာျေးကွာက ယတ်ွာျေးဆ ျေးကလ ွာ့်ြေ ကရျေး

အတ က်ရ ဘက်ဆ ိုငရ်ွာမ ွာျေးမှဝေ်ကဆွာငမ်ှု

က ျေးပြေငျ်ေး 

ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ Â 

မ ျေးကဘျေးအနတရွာယက်ွာက ယပ်ြေငျ်ေးဆ ိုငရ်ွာဝ

ေ် ကဆွာငမ်ှုမ ွာျေးနငှ့်လ်က်လမ်ှျေးမ ပြေငျ်ေး 
ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ   Â ရှ မရှ မကပဖဆ ို ေါ    Â 

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖ။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ..........................................မရှ ပါ။............................................................. 

............................................................................................................................. .....................  
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(ဏ-၂)   မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ွာျေးမှု 

ဇယွာျေး (၄၈) မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

မှုြေငျ်ေးပဖစ ် ွာျေးမှုအကပြေအကေ 

လကူိုေ်ကူျေးမှု ြေ ိုျေးမှု မူျေးယစက်ဆျေးသ ိုျေးစ  မှု အ ကမ်ျေးဖက်မှု 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ             Â 

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ          Â    

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ            Â  

စ ိုျေးရ မ်ရသည် 

သွာမေ်        

မရှ           Â   

ရငျ်ေးပမစ…် ဦျေးတညအ်ို ်စိုကဆ ျေးကန ျေးပြေငျ်ေး - ရ ်မ ရ ်ဖအို ်စို၊အမ  ြုျေးသမ ျေးအို ်စို။ 

ကလ့်လွာကတ ွံ့ ရှ ြေ က်။။ ........................................မရှ  ေါ။............................................................. 

............................................................................................................................. .....................

.............................................................................................................. .................................... 


